W ostatni weekend zima pokazata swéj mrozny pazur - jeszcze niesmiato,
ale byto juz zimno i pojawity sie pierwsze opady $niegu. Z meldunkéw kierow-
nikéw naszych osiedli wynika, ze zasoby Spétdzielni sg przygotowane do zimy.

1 listopada 2023 wraz z ustawa o pomocy spofecznej pojawita sie nowa
forma pomocy - ustugi sasiedzkie. Pomagajac sasiadowi w zakupach,
sprzataniu czy transporcie mozna dosta¢ wynagrodzenie od samorzadu.
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® Jak oszczgdza¢ ciepto w mieszkaniu? Takie pytanie, wraz z nadejSciem okresu jesienno- Moim zdani

-zimowego, zadaje sobie wielu znas. Tymczasem wystarczy kilka prostych dziatah by nie marnowac ]?mf 2 a?,lem ,
. . . owoll zaczyna byc coraz mroz-

ciepta nagromadzonego w mieszkaniu. e zaczyna jué prészyé snieg. Dlaiego

wiec na tej stronie rozpoczynamy kolejny
numer n/Gazety od tematu zwigzanego
z nadchodzqcq zimgq i praktycznymi
O S Z C ZE D ZAJMY C IE PL O radami, jak sobie najlepiej poradzi¢
z niskimi temperaturami, jednoczesnie
nie tracqc swojego komfortu cieplnego
w zajmowanym mieszkaniu, nie dopusz-
czajqc jednoczesnie do nadmiernego
przegrzewania mieszkan, a w konse-
kwencji poniesienia znacznie wyzszych
kosztow zwiqzanych z rozliczeniami
za zuzyte cieplo w biezqcym roku.
Zachecam rowniez do kontynuacji tego
tematu na str. 7, na ktorej to prezentujemy
praktyczne rady dla wszystkich miesz-
kancow zwigzane z okresem zimowym,
apelujgc jednoczesnie bysmy My P.T.
Wszyscy Czlonkowie i Mieszkaricy dbali
0 swoje pienigdze, dbajgc o swoj budy-
nek, o swojq klatke schodowg poprzez
zamykanie okien, szybkie zamykanie
drzwi wejsciowych, nieotwieranie okie-
nek w piwnicach, by jak najmniej zuzy-
wac ciepta, ktore kosztuje coraz wigcej.
Amoze kosztowac jeszcze wigcej, bowiem
zgodnie z tym co prezentujemy w krotkiej
notatce ,, Przed nami kolejny rok podwy-
zek cen” na str. 3 ekonomisci wskazujq,
zew rzqdowym projekcie budzetu na rok
2024 nie ma zaplanowanych srodkéw
na przediuzenie dziatan ostonowych
przed podwyzkami cen ciepla.
Zachecam ponownie do korzysta-
nia z E-boka (na str. 5) czyli serwisu,
ktory zapewnia dostep do sald rozliczen
czynszowych lokalu i jest dostepny dla
uzytkownikow przez 24 godziny na dobe,
7 dni w tygodniu. By¢ moze taki dostep
do swojego konta spowoduje zmniej-
szenie pism naplywajgcych i proszq-

dministracje osiedli, jak wynika z przedtozonych na Zarzad meldunkow, zabezpieczyly wszystkie Budynki Spétdzielni przed zima:
sprawdzono okna na klatkach schodowych i w piwnicach czy si¢ domykaja, drzwi wejsciowe pod katem ich szczelnosci,

zabezpieczono instalacje wodna przez mrozem, dokonano przegladu weztow cieplnych. cych o podanie sald na kontach danego

. . . - . . . - . . mieszkania.
Zatrzymanie ciepta w mieszkaniach, a co za tym idzie oszczedzanie kosztow ponoszonych na dostawe ciepta to juz obowigzek kazdego Ana koniec mam wyjqtkowg satys-
z mieszkancéw. Wystarcza w tym zakresie zaledwie 4 proste wskazowki, by korzystac z ciepta racjonalnie. Jakeje, Ze w eyklu , ZNANI LODZIA-

NIE” moja wspolredaktorka p. Izabela
Gwardys zaproponowata, aby w tym

1. Wietrzy¢ mieszkanie krotko lecz intensywnie, po uprzednim ustawieniu glowicy termostatycznej na minimum. s whwte

2. Unikac¢ zabudowy grzejnikow, nie zastaniac ich zastonami, kotarami czy meblami. Nie suszy¢ na goracych kaloryferach ubran. mojego starszego kolegi z organizacji
. . . . ey . p studenckiej, jak rowniez mojej pierw-
Warto takze korzystac z rolet lub zaston, pamietajac, aby materiat nie zakrywat kaloryferéw. szej pracy jako asystenta w Instytucie

Ekonomii Politycznej na Wydziale Eko-
nomiczno-Socjologicznym Uniwersytetu
Lodzkiego prof. dr hab. Marka Belke.
Ponadto 2 tygodnie temu uczestniczy-
tem w spotkaniu autorskim p. Jacka
Kluczkowskiego, rowniez mojego zna-

3. Pilnowac, by okna na klatkach schodowych byty pozamykane, a drzwi wejsciowe na klatke zamkniete.
4. Wychodzacz domu lub wyjezdzajac przykreci¢ doptyw ciepta do grzejnikow.
Warto przy tym pamigtac propagowana od ubiegtego roku zasade Veolii — naszego dostawcy ciepta: Zmniejszenie doptywu ciepta

o 1 stopien to oszczednosci rzedu nawet 17% na kosztach. Jjomego ze Zrzeszenia Studentow Pol-
. . . . skich, dyplomaty, bytego ambasadora
ngcej mformaql 0 przygotowaniu do zimy nastr. 7. w Ukrainie, Kazachstanie i Kirgistanie,

a ponadto bylego m.in. szefa gabinetu
Marszatka Sejmu Marka Borowskiego,
bytego koordynatora doradcow wias-
nie premiera Marka Belki, jak rowniez
Kol-o S e “ i o ra osoby przygotowujgcej przemowienia
dla prezydenta A. Kwasniewskiego. Spot-

5 C = 0 kanie dotyczylo prezentacji Jego ksigzki
I l e g o a ktywn o sc I s. 5 ., Przypadki i wpadki dyplomaty”. Byto
to bardzo ciekawe spotkanie, na kto-

rym Autor opowiadal o swojej drodze
zyciowej. Itp. Itp. Podczas spotkania
mozna byto kupi¢ w/w ksigzke. Doko-
natem tego i 1 egz. z autografem Autora
przeznaczam dla 1 osoby, ktora wysle
na adres internetowy naszej redakcji:
‘;; mojdom@rsmbawelna.pl zgloszenie swo-

* Jej checi posiadania tej pozycji ksigzko-

5] ! E E wej z podaniem swojego imienia i nazwi-

KKF Ognisko ,Dzikusy”, RSM ,Bawetna”, Szkota Podstawowa - ska, adresu oraz os'wiqdczeniem, Ze jest
nr 205 i ,Astral Media” zapraszajg na Mini Olimpiade Przedszkola- czlonkiem Naszej Spoldzielni. Ksigzke
kow, ktéra odbedzie sie 2 grudnia o godz. 10.00 w sali gimnastycznej otrzyma ta osoba, ktdra bedzie wyloso-

. P ’ . s . ¢ wana sposrod pierwszych 25 zgloszen

Szkoty Podstawowe;j nr 2_05 przy u’I. Dabréwki 1 . g}ﬂfﬂ&le/czagc H‘UES’Z&&HJOWQ. w obecnosci calej, 3-osobowej Redakcji

W zawodach udziat bierze pie¢ przedszkoli z Widzewa. W progra- Arelacje z tego wydarzenia zamiescimy
mie spotkania z olimpijczykami oraz ze sw. Mikotajem. to hﬂJn’G‘PfZﬁ wgpafhataf w nastgpnym numerze.

Zapraszamy. Sylwester Pokorski




Cieszymy sie z inicjatyw podejmowanych przez mieszkaricéw
i z checi podzielenia sie nimi z nami na tamach gazety.

Na Janowie aktywnos¢ podejmuja seniorki reporterki,

a na Olechowie mamy Koto Seniora Mole Ksigzkowe i Bawetniane.

1 PRAC ZARZADU SPOLDZIELNI
W pazdzierniku 2023 r.

W pazdzierniku 2023 r.
posiedzenia Zarzadu
RSM ,,Bawetna” odbyly
si¢ w dniach 4, 18, 25
i 26. Na posiedzeniach
oraz ,w trybie roboczym”
miedzy posiedzeniami
Zarzad podjat decyzje
m.in. w nastepujacych
sprawach:

Sprawy czlonkowsko-
-mieszkaniowe

W dniu 30.09.2023 r. Spotdziel-
nia liczyta 10.104 cztonkow.
W pazdzierniku 2023 r. przyjeto
w poczet cztonkéw Spotdzielni
13 osob, ktoére posiadaja odrgbna
wlasnos$¢ lokalu w zasobach Spot-
dzielni i wystapity o cztonkostwo.
Ponadto do rejestru cztonkdéw wpi-
sano 30 osob, ktore nabyty czton-
kostwo z mocy prawa, a skreslono
z rejestru cztonkow Spotdzielni
43 osoby, ktérych cztonkostwo
Z mocy prawa ustalo.

Rozstrzygnigto dwa przetargi
nieograniczone na mieszkania
w osiedlu ,,Stowianskie”, przyjmu-
jac oferty wskazane przez komisj¢
przetargowa.

Sprawy remontowe i gzm
Przyznano refundacj¢ czesci kosz-
tow wymiany okien osobom, ktore
wymienily je we wlasnym zakresie
—decyzja dotyczy pieciu mieszkan
w osiedlu ,,Stowianskie”, a refun-
dacja nastapita w czterech przy-
padkach wg kolejnosci wynikaja-
cej z listy okreslajacej kolejnosé
wymiany/refundacji na osiedlu,
natomiast w jednym zostala przy-
spieszona po uzyskaniu pozytyw-
nej opinii Rady Osiedla, z uwagi
na sytuacj¢ zyciowa osoby otrzy-
mujacej refundacje.

Przyjeto do wiadomosci opi-
nie Kierownikow Dziatow Spot-
dzielni na temat wywigzywania si¢
w III kwartale 2023 roku z umow
stalych przez firmy obstugujace
Spoétdzielnie i po przeanalizowaniu
opinii oraz dotychczasowej wspot-
pracy postanowiono rozwigzac
umowe z firma $wiadczaca ustugi
konserwacji zasobow Spoldzielni
w osiedlach ,,Zubardz” i ,,Koziny”.

Na wniosek Administracji
Osiedla ,,Zbiorcza” podniesiono
o dwa stopnie, tj. z 12°C na 14°C
okreslong dla weztow cieplnych
w osiedlu ,,Zbiorcza” tempera-
ture rozruchu instalacji cieplnej
w budynkach.

Postanowiono rozpoczac
w tym roku proces zwiazany
z dociepleniem $ciany wschodniej
budynku nr 17 w osiedlu ,,Sien-
kiewiczowskie” 1 zawrze¢ umowe
z firmg z banku wykonawcoéw
robot remontowych w Spotdzielni
na wykonanie tych robét, z finan-
sowaniem w latach 2024 i 2025.

Wyrazono zgode na aktuali-
zacje (wzrost) stawek ustalonych
w umowach o od$niezanie zasobow
Spoétdzielni w okresie zimowym,
zawartych z trzema firmami §wiad-
czacymi ustugi od$niezania oraz
zmieniono ustalenia co do tego,
ktore osiedle ma by¢ od$niezane
przez dang firme.

Postanowiono zorganizowaé
nabor do banku wykonawcow
robot remontowych w Spotdzielni
na 2024 rok, ustalono zasady
naboru i powotano komisje¢ do
jego przeprowadzenia. Ogloszenia
o naborze firm do banku wyko-
nawcoOw umieszczone zostaty m.in.
w Dzienniku L.odzkim, w poprzed-
nim numerze naszej gazety oraz na
naszej stronie internetowej w czg-
$ci ogolnodostepne;.

W zwigzku ze zmiang per-
sonalng w sktadzie osobo-
wym w Administracji Osiedla
»Sienkiewiczowskie” doko-
nano zmiany w zakresie udzie-

W ubiegtym miesigcu
zamiescilismy fotomi-
gawki z osiedla Sienkiewi-
czowskie w artykule ,Janow
w kolorach jesieni”. Zdjecia
wraz z krétkg informacjg
przestaty nam mieszkanki
Janowa, méwigce o sobie
seniorki fotoreporterki. Jak
okazato sie nie byto to tylko
okazjonalne, jednorazowe
zgtoszenie zdje¢ przez panie.

lonych upowaznien do prowadze-
nia ksigzek obiektu budowlanego
dla budynkéw w osiedlu ,,Sienkie-
wiczowskie”.

Sprawy ekonomiczne

Przyjeto do wiadomosci informa-
cj¢ o podjetych przez Z-c¢ Prezesa
ds. Ekonomicznych — Gléwna Ksig-
gowa decyzjach w sprawie roztoze-
nia na raty zaleglosci za uzywane
lokale mieszkalne w III kwartale
2023 roku. Rozlozone zostaly
na raty zadtuzenia siedmiu osob
— tacznie prawie 70 tys. zt, w tym
zadtuzenia czterech 0sob w lacznej
kwocie ok. 52,5 tys. zI roztozone
zostaly na wigcej niz 10 rat, nato-
miast pozostatym trzem osobom
zaleglos$ci stanowigce w sumie
prawie 17 tys. zl roztozono na 10
albo mniej miesiecy.

Na wniosek osoby posiadajacej
tytul prawny do jednego z mieszkan
w osiedlu ,,Sienkiewiczowskie”,
bioragc pod uwage przedstawiong
argumentacje¢, zmieniono stawke
zaliczkowa na poczet centralnego
ogrzewania w tym mieszkaniu
na nizszg od stawki wyliczonej
w oparciu o ubiegloroczne zuzycie.

Negatywnie rozpatrzono
prosbe cztonka Spoldzielni o anu-
lowanie odsetek po sptacie zadhuze-
nia w oplatach za mieszkanie, gdyz
weczesniej podpisane zostalo z nim
porozumienie o roztozeniu zalegto-
$ci na raty (wowczas przez okres
sptaty odsetki nie sg naliczane),
ale dluznik tego porozumienia
nie realizowat, co spowodowato
uniewaznienie porozumienia.

Zaakceptowano wzrost stawki
roboczogodziny za ochrong budyn-
kow mieszkalnych nr 501 i 503
w osiedlu ,,Zbiorcza” do wysokosci
uzgodnionej w negocjacjach migdzy
firmg ochroniarskg a Spotdzielnia.

Sprawy najmu lokali
i terenow

Wynajeto na czas nieokreslony
lokal uzytkowy w piwnicy

W biezgcym miesigcu nasza
redakcja otrzymata kolejne
fotografie budynkow i terenéw
zielonych osiedla. Dwa z nich
drukujemy a inne, za zgodag
naszych seniorek reporterek
wykorzystamy na tamach
Gazety do biezgcych relac;ji
z osiedla.
Dzigkujemy i czekamy na
nowe zdjecia i wiadomosci.
K.Sz.

budynku nr 1 w osiedlu ,,Sienkie-
wiczowskie” firmie sprzatajacej
to osiedle z przeznaczeniem lokalu
na potrzeby gospodarcze firmy.

Sprawy kulturalno-
-oSwiatowe

Rozpatrzono prosbe Ogniska
TKKF ,,Dzikusy” o sfinansowanie
wpisowego w rozgrywkach £odz-
kiej Ligi Amatorskiej Siatkowki dla
dwoch druzyn z sekcji siatkarskiej
Ogniska, w ktorych graja miesz-
kancy naszych osiedli i biorac pod
uwage pozytywne stanowisko
Rady Nadzorczej w tej sprawie
podjeto decyzje o przekazaniu
Ognisku na wpisowe dla dwoch
druzyn kwoty 3,4 tys. zt.

Inne sprawy

Przyjeto do wiadomosci infor-
macje¢ przedstawiong przez Pre-
zesa p. Sylwestra Pokorskiego
o przebiegu Regionalnego Zjazdu
Przedkongresowego Spoétdzielni
Mieszkaniowych z Wojewodztwa
Lodzkiego, ktorego byt organizato-
rem z ramienia Zwiazku Rewizyj-
nego Spoétdzielni Mieszkaniowych
RP oraz pogratulowano p. Sylwe-
strowi Pokorskiemu wybranemu
przez Zjazd Przedkongresowy
na delegata na VII Kongres Spot-
dzielczosci.

Przyjeto do wiadomosci
informacje¢ otrzymana ze Zwiazku
Rewizyjnego Spotdzielni Mieszka-
niowych RP, w ktorym zrzeszona
jest nasza Spoéldzielnia, iz Kra-
jowy Zjazd Zwiazku odbedzie si¢
w dniach 8-9 lutego 2024 roku.
Spoétdzielni¢ na Zjezdzie reprezen-
towat bedzie Prezes p. Sylwester
Pokorski, wybrany na delegata
na tenze Zjazd podczas tego-
rocznego Walnego Zgromadzenia
RSM ,,Bawetna”.

Podjeto decyzje, ze obchody
przypadajacego w tym roku jubi-
leuszu 65-lecia RSM , Bawetna”
beda mialy skromny charakter
i odbeda si¢ na sali konferencyj-
nej w biurze Zarzadu Spoétdzielni.
Postanowiono zwroci¢ si¢ do Rad
Osiedli o wskazanie po kilka 0sob
sposrod mieszkancéw swoich
osiedli do zaproszenia na t¢ jubi-
leuszowa uroczystos¢.

Oprac.: E.S.

L prac Rady Nadzorczej

W pazdzierniku 2023 roku Rada Nadzorcza RSM ,Bawetna”
odbyta jedno posiedzenie, na ktorym podjeta nastepujace
decyzje:

1.

=

Powotata Komisje Skrutacyjna ds. spraw przepro-
wadzenia glosowan tajnych zwigzanych ze zmia-
nami w sktadzie Zarzadu RSM ,,Bawetna”,
w zwiazku z rezygnacja p. Waldemara Pawel-
skiego z funkcji Zastgpcy Prezesa ds. Eksploa-
tacyjnych i wyborem w to miejsce p. Katarzyny
Szczepaniak.

Podjeta uchwate ws. zmiany Uchwaty Rady Nad-
zorczej nr 1/4/2023 z dnia 20.04.2023 r. w zakre-
sie dotyczacym stawek optat za c.o. dla lokali
opomiarowanych wymienionych w Uchwale.
Rozpatrzyta wniosek Zastepcy Prezesa/Gtownej
Ksiggowej p. Agnieszki Krupinskiej i podjeta
uchwate ws. stawek optat za zimna wodg i odpro-
wadzanie §ciekow dla lokali przy ul. Fabrycznej
9 w Andrespolu.

Rozpatrzyta Informacjg EM/742/2023 nt. realiza-
cji prac zwigzanych z wykonaniem postanowien
ustaw: o spotdzielniach mieszkaniowych z dnia
15.12.2000 r. w przedmiocie wyodrebnienia nie-
ruchomosci oraz ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
o przeksztatceniu prawa uzytkowania wieczystego
gruntéw zabudowanych na cele mieszkaniowe
w prawo wiasnosci tych gruntow stanowiaca kon-
tynuacje wezesniejszych informacji na ten temat
iobejmujaca dziatania Spotdzielni podejmowane
w okresie od 13.06.2023 r. do 16.10.2023 1. 1 przy-
jeta ja do akceptujacej wiadomosci.

Wybrata 5 obserwatoréw ze swojego grona
do udziatu w pracach Komisji ds. wyboru wyko-
nawcow na roboty remontowe w 2024 roku.
Pierwsze posiedzenie Komisji zaplanowano
na dzien 27.11.2023 r. godz. 12:30.

Przyjeta do wiadomosci Informacje nt. stanu
zadluzen lokali mieszkalnych i uzytkowych
wg stanu na dzien 30.09.2023 r. i wyrazita zgode
na umieszczanie na klatkach schodowych pisem-
nych informacji dot. kwoty zadtuzenia danej
nieruchomosci.

Przyjeta informacje nt. dziatalnosci Rad Osiedli
»Stowianskie”, ,,Sienkiewiczowskie”, ,,Zbiorcza”,
»Zubardz” i ,,Koziny” w okresie od ostatniego
posiedzenia Rady Nadzorcze;.

W sprawach wniesionych Rada przyjeta do wia-
domosci nastepujace informacje:

Prezes Spoldzielni p. Sylwester Pokorski poin-
formowal o przebiegu Regionalnego Zjazdu
Przedkongresowego Spoétdzielni Mieszkanio-
wych z Wojewodztwa Lodzkiego, ktory odbyt
si¢ w dniu 12.10.2023 r. w siedzibie Spotdzielni
ipodczas ktorego dokonano wyboru 11 delegatow
na VII Kongres Spotdzielczosci.

W zwiazku ze zblizajaca si¢ rocznica urodzin
Spoldzielni Prezes p. S. Pokorski zwrocit si¢
z prosba do Rad Osiedli, by wytypowaty ze swo-
ich mieszkancow osoby, ktore zostang zaproszone
na kameralng uroczystos¢.

Zakonczyt si¢ remont drogi wzdhuz bloku 501
na osiedlu ,,Zbiorcza”.

Zarzad Spotdzielni podjal decyzj¢ o rozwiazaniu
umowy z firmg ,,Zaktad Uslug Remontowo-
-Budowlanych” na wykonanie konserwacji
budynkow Osiedli Zubardz” i ,.Koziny” ze skut-
kiem na dzien 31.01.2024 r.

Spotdzielnia udzielita odpowiedzi na pismo loka-
torki z osiedla ,,Zbiorcza” dotyczace centralnego
ogrzewania. Z trescig pisma i z odpowiedzia
zapoznali si¢ najpierw czlonkowie Komisji
GZM, a nastgpnie Rada Nadzorcza, przyjmujac
je do wiadomosci.

Kolejne posiedzenie zaplanowano na 30.11.2023 r.

Oprac.: L.G.
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Ceng za COVID-19 i wojne w Ukrainie,

ktérg poniosg wszyscy Polacy,
bedzie kilka lat z drenujaca portfele inflacjq — tak sytuacje gospodarcza
dla Polski i Europy oceniajg eksperci finansowi.

W dzisiejszym nume-
rze zaprezentujemy
Panstwu Marka Belke
— ekonomiste i poli-
tyka, ktory zaistniat
zaréwno w Polsce, jak
i za granica, zdoby-
wajac uznanie i sza-
cunek wsrod przed-
stawicieli instytucji
finansowych.

Marek Belka urodzit si¢ 9 stycz-
nia 1952 roku w Lodzi, w rodzi-
nie inzynieréw. Jako wyjatkowo
inteligentne dziecko nie dos¢,
ze rozpoczat nauke w wieku
6 lat, to na dodatek od razu
w klasie drugiej! To spowodo-
wato, ze matur¢ pisal w wieku
16 lat, stajac si¢ absolwentem
IV LO im. Emilii Sczanieckiej

— jednej z najstarszych szkot
w Lodzi na ul. Pomorskiej 16.
W wieku 21 lat byl juz magi-
strem, z ukonczonymi studiami
ekonomicznymi na Wydziale
Ekonomiczno-Socjologicz-
nym Uniwersytetu Lodzkiego.
Na studiach poznat swoja przy-
szta zon¢ Krystyne, z ktorg
ma syna Piotra i corke Marig.
Po studiach rozpoczat prace
asystenta przy Katedrze Eko-
nomii, wspominajac po latach,
ze cz¢$¢ studentdw pierwszego
roku, z ktérymi zaczynal zaje-
cia dydaktyczne, byta star-
sza od niego. Pial si¢ jednak
systematycznie w gorg. Zdobyt
naukowy tytut doktora, habilito-
wal si¢ i w 1994 roku otrzymat
tytut profesora nauk ekonomicz-
nych. W mig¢dzyczasie odbywat
staze na uniwersytetach amery-
kanskich i w Londynie.

Wsrod wielu stanowisk,
ktore piastowal, warto wymienié¢

ZNANI tODZIANIE -

MAREK BELKA

chociazby bycie konsultantem
Banku Swiatowego, doradca
ekonomicznym prezydenta RP
Aleksandra Kwasniewskiego,
dwukrotne petnienie funkcji
wicepremiera i ministra finan-
sow, bycie dyrektorem ds. poli-
tyki gospodarczej w Tymczaso-
wych Wiadzach Koalicyjnych
w Iraku czy dyrektorem Depar-
tamentu Europejskiego Miedzy-
narodowego Funduszu Waluto-
wego.

W latach 2004-2005 byt
premierem rzadu RP, o czym
mowit tak: ,, Rychlo pojgtem,

RSM ,,Bawetna” — obchodzi jubileusz 65-lecia istnienia.
Skromna uroczystos¢ z tej okazji odbedzie sie w sali konferen-
cyjnej przy ul. Przybyszewskiego 163.

WYNIKI GLOSOWANIA

w Budzecie Obywatelskim 2023/2024

Urzad Miasta todzi wytonit juz zwycieskie
projekty w Budzecie Obywatelskim do rea-
lizacji w 2024 r. W tej edycji zwyciezyto
az 245 projektow z czego 226 z puli osied-
lowej i 19 z puli ponadosiedlowe;.

W ramach tegorocznej Xl edycji £6dz-
kiego Budzetu Obywatelskiego 2023/2024
kwota do rozdysponowania przez miesz-
kancéw todzi wynosita 29 800 000 zt.

Proponowane przez nas w poprzed-
nim wydaniu Gazety projekty z Olechowa,

= i
e OBYWATELSKI

choc¢ uzyskaty nie najmniejszg liczbe gto-
séw, nie zakwalifikowaty sie do projektow
zwycieskich. Zawazyty kwestie finansowe
— nie starczyto na nie srodkéw w kasie
Budzetu. Wnioski nasze (przypomnijmy
W0830J Budowa parkingu na Olecho-
wie i W0840J montaz 4 szt. nowych
lamp oswietleniowych) zyskaty: pierwszy
641 gtosow, a drugi 313 gtosow.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy wzieli
udziat w gtosowaniu.

K.Sz.

ze pelnienie funkcji premiera
polega na byciu tarczq strzelni-
czq. Poczgtkowo znositem to Zle,
przejmowatem sie wszystkim.
Z czasem sig uodpornitem (...)".

W latach 2010-2016 byt
prezesem Narodowego Banku
Polskiego. Od 2019 r. jest euro-
postem IX kadencji europarla-
mentu.

Prywatnie interesuje si¢
koszykowka, lubi podrézo-
wac¢ 1 z roznych zakatkow
Swiata przywozi¢ kapelusze.
W wydanej w 2016 r. autobio-
grafii ,,Selfie” pisze: , Jedng

z najwigkszych
przyjemnosci,
jakich doswiadczy-
lem w Zyciu, jest
kolekcjonowanie
ludzi. Niektorzy
zbierajq znaczki,
inni dziela sztuki, ja
zbieram ludzi. Mam
tak skonstruowang psychike,
ze pozwala mi tatwo zapomnieé
o kanaliach, za to odczuwam
glebokq satysfakcje i przyjem-
nos¢ z gromadzenia wokot mnie
wybornych, pierwszorzednych
ludzi.”

W 2014 r. zostat wybrany
,JLodzianinem 20-lecia”. Byt to
woweczas jubileusz corocznego
plebiscytu organizowanego
przez Radio L6dz, w ramach
ktérego nagradza si¢ osoby
zastuzone dla naszego miasta.

L.G.

PRZED NAMI KOLEJNY

ROK PODWYZEK CEN

Jak co roku okres jesieni to w naszej Spotdzielni
opracowywanie zatozen do planu gospodarczo-
-finansowego na rok nastepny.

Niestety wszystkie szacunki ekspertow sa
bezlitosne. Bez ponownego zamrozenia cen
stawki za prad moga wzrosna¢ nawet o 60—70%.
Urzad Regulacji Energetyki rozpoczat juz poste-
powanie taryfowe a o jego wynikach dowiemy si¢
pod koniec roku.

Tarcza antyinflacyjna wygasa z dniem
31.12.2023 roku. Zaktadata ona miedzy innymi
0% VAT na zywno$¢. W przypadku gdy rzad nie
podejmie zadnych dziatan to od nowego roku
automatycznie wysokos$¢ tego podatku wzro$nie
do 5%. Drastyczny wzrost wynagrodzenia mini-
malnego przyczyni si¢ do wzrostu kosztow dla
gospodarki narodowej i nakrecania sprali infla-
cyjno — cenowo — ptacowej. Przypomng, iz obec-
nie wynagrodzenie minimalne wynosi 3.600 z1
natomiast od stycznia 2024 roku ma wynosi¢

4.242 7} (wzrost 0 17,8%), za$ od lipca 2024 roku
4.300 zl (wzrost o kolejne 1,4%).

Ekonomisci zwracajg uwagge, iz w rzadowym
projekcie budzetu na rok 2024 nie ma zaplano-
wanych §rodkow na przedtuzenie dziatan osto-
nowych przed podwyzkami cen ciepta. Cieptow-
nie powrdca zatem do cen zatwierdzonych przez
Urzad Regulacji Energetyki. Co prawda ceny
wegla w ostatnim czasie spadly, jednak pamig-
tajmy, iz przedsigbiorstwa cieptownicze kupuja
paliwa na podstawie kontraktow diugotermino-
wych, tak wiec nawet gdy na gietdach ceny mocno
spadaja, to nie wpltywa to wprost na ponoszone
przez te firmy koszty wytwarzania ciepta syste-
mowego.

Reasumujac rok 2024 zapowiada si¢ jako
kolejny trudny okres w portfelach Polakow, jak
rowniez dla wszystkich mieszkancow naszej
Spotdzielni.

AK.

ODSZEDL

JOZEF SLIPSKI

Slipskiego - cztonka Rady Osiedla,Koziny” obecnej kadencji.

Z gtebokim zalem przyjelismy informacje o $mierci $p. Jozefa

Pan Jozef byt cztonkiem spotdzielni od 1984 r. Zawsze mity,
zyczliwy i optymistycznie nastawiony do ludzi. Méwit o sobie,
ze lubi swoje osiedle i chce mie¢ wktad w ksztattowanie jego wi-
zerunku. | tak niewatpliwie byto. Jego spoteczne zaangazowanie
i zainteresowanie zyciem osiedla byto niezaprzeczalne. Bedzie Go

nam brakowato.

ANTYKWARIAT »

SKUP ptyt winylowych,
ptyt CD, kaset magneto-
fonowych z muzyka.

Dojazd do klienta

Tel. 503 133 524




Ruszyta akcja Szlachetna paczka

to sygnat, ze Swieta za pasem.
BadZzmy takze sw. Mikotajami. Pomagajmy sobie i potrzebujacym.
Na tym budowana jest m.in. magia swiat.

Kontroluj zuzycie
energii i osiggaj
realne oszczednosci

— dzieki nowemu portalowi
dla mieszkancéw Larejasty
ista connect Przez intprneg)
przy ustudze ista24.pl =

=
Login i hasto uzyskasz w S;izielni.

Sciagnij na swéj telefon aplikacje

Elektroniczny system obslugi mieszkanca

A\
IMIESZKANIEC.;

Wygodnie dodawaj zgtoszenia dotyczgce usterek
i spraw biezgcych, ze smartfona lub komputera
oraz bgdz na biezgco z ich postepem.

Otrzymuj powiadomienia w smartfonie, e-mail
lub SMS o istotnych sprawach dotyczgcych
Twojego mieszkania np. przerwie w dostawie
pradu, wody i inne.

Zat6z konto na rsmbawelna.imieszkaniec.pl

?' Goagle Play

D

App Store

P | I- I | jej kl II j

Do Redakcji zgtosili sie rodzice 5-letniego Bruna, mieszkajacy
w zasobach naszej Spétdzielni na osiedlu,, Stowianskie”. Oto co pisza:

ieszkamy na Olechowie
CM od 10 lat. Wedtug

nas nie ma w todzi

- 1 tadniejszego

v miejsca :)
5 lat temu
urodzit sie nasz
synek, Bruno.
Przez pierwszy
rok Zycia
wydawato nam
sie, Ze jest taki
Jjak inne dzieci.
Troszke wolniej
sig rozwijat,
ale przeciez
kazde dziecko
jest inne...

Niestety,

splot roznych
wydarzen doprowadzit nas do diagnozy
genetycznej, ktora dla nas brzmiata jak
wyrok: Dystrofia miesniowa Duchenne.
Postepujgcy zanik miesni. Choroba
odbierajgca dzieciom w wieku szkolnym
zdolnos¢ samodzielnego poruszania sie,
pozniej oddychania, w miedzyczasie
uszkadzajqca serce. Mimo przerazenia

i smutku, zaczeliSmy organizowac swoje
zycie na nowo, aby Bruno jak najdtuzej
funkcjonowat jak inne dzieci.

Codziennie jezdzimy na rehabilitacje,
basen, hipoterapie... albo rozciggamy
jego nozki i rgczki w domu, aby nie doszto
zbyt szybko do przykurczu. Wydeptalismy
Sciezki do lekarzy, ktorzy znajg sie na tej
rzadkiej chorobie i potrafiq opoznié rozpad
miesni i uszkodzenie serduszka.

Szukalismy wiedzy nawet w Belgii
u znanego dziecigcego neurologa.

To wcigz mato.

Na szczescie medycyna si¢ rozwija

i w czerwcu 2023 roku na rynek
amerykanski zostala wypuszczona
pierwsza terapia genowq dla chorych
na DMD. Nie moglismy pozostac

na to obojetni. (...) Bruno zostat
zakwalifikowany w Boston Children's

hospital przez zespol specjalistow, jako
potencjalny pacjent.

Sq tylko co najmniej dwa problemy

— terapia moze by¢ podana dziecku

do ukonczenia 6 roku Zycia.

Bruno ma prawie 5 lat. Zostaje rok

na podanie terapii.

Cena terapii to 15 919 200 zt

Poruszymy niebo i ziemig, aby nasz synek
dostat szanse na samodzielne, dlugie zZycie.

20.12.2023 roku Bruno obchodzi
5 urodziny.

Prosze, zrobcie mi prezent i doldzcie swojq
cegielke do naszego celu.

Jest wiele mozliwosci:

Uruchomilismy zrzutke — kazda wplata
i kazde udostepnienie tej zrzutki

w internecie czy wsrod znajomych

to dla nas bardzo duzo!

https://zrzutka.pl/terapia-genowa-w-usa-
bruno-oslowski

Zatozylismy grupe na Facebooku

z licytacjami- moze w tym roku poszukacie
prezentow dla bliskich wlasnie tam?

A moze macie w domu cos, co mozecie
wystawic na licytacje? Moze to byc rzecz
lub ustuga....pomystow jest nieskonczenie
wiele.

https.//www.facebook.com/groups/325336
195551284/?ref=share

Jestesmy pod opiekq Fundacji Dzieciom
Zdqgzy¢ z Pomocg, mamy tam swoje
subkonto, na ktore sptywa 1,5% — dla Was
to tylko wpisanie numeru w odpowiedniq
rubryczke, dla Bruna to szansa na zycie!

https.//dzieciom.pl/podopieczni/37847

Wierzymy, ze razem uda nam si¢ naprawic
,,zepsuty gen” u synka i bedzie cieszyl sig
Zyciem jak jego rowiesnicy :)

Dzickujemy,

rodzice Bruna Asia i Rafal




Dziatajace na Olechowie

Koto Seniora

Mole Ksigzkowe i Bawetniane
po wakacjach nabrato rozmachu.

KOLO SENIORA

ijego aktywnosci

Koto Seniora Mole Ksigzkowe
i Bawetniane po wakacjach na-
brato rozmachu.

Dzigki wsparciu RSM ,,Bawelna” oraz przy
wspotpracy z Ogniskiem TKKF , . Dzikusy”,
a takze dzigki przychylnosci Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 205 na Olechowie p. Mag-
daleny Czwartosz-Bujnowicz od wrzes$nia
br. Seniorzy rozpoczeli zajgcia gimnastyczne
ze $wietng instruktorka p. Agnieszka Krajew-
ska. Pojechali takze na wycieczke pociagiem
do Skierniewic na Swieto Kwiatow i Owocow
oraz do Arboretum w Rogowie, gdzie oprocz
podziwiania pigknej roslinnoéci mito spedzili
czas przy ognisku podczas pieczenia kietbasek.
W pazdzierniku odbylo si¢ spotkanie z kosme-
tolozka, ktora opowiedziata jak pielegnowac
cerg po lecie. Odbyta si¢ wycieczka z przewod-
nikiem do Warszawy, podczas ktorej zwiedzano
Stare Powazki, Grob Nieznanego Zotnierza,
Stare Miasto i Zamek Krolewski. Seniorzy
wzieli rowniez udziat w wycieczce po Lodzi
z przesympatycznym przewodnikiem p. Luka-
szem Pastusiakiem. Zwiedzili Ksiezy Mtyn
i Patac Herbsta. Filia 58 Biblioteki Miejskiej
przy ul. Zakladowej zorganizowata spotkanie

z pracownikami MPO. Tematem prelekcji byta
ekologia i korzysci z segregacji odpadow.

Seniorzy mieli mozliwos¢ uczestniczenia
w wieczorze autorskim z pisarka Agnieszka
Lingas-Eoniewska, w 18 listopada wspdlnie
wyszli do Teatru Wielkiego w ramach cyklu
Soboty Kameralne na koncert ,,Blaski i cienie
mitosci”.

Przed Kolem Seniora kolejne ciekawe
projekty:

Juz 7 grudnia wycieczka do sortowni MPO,
a w styczniu zwiedzanie Muzeum Powstania

Warszawskiego oraz spektakl ,,Metro” w Tea-
trze BUFFO.

Mole planuja takze zagraniczne wojaze.
W kwietniu wycieczka do Holandii do Keuken-
hof na Swicto wiosny i kwiatow, a w potowie
czerwca Kowno-Wilno-Troki.

Wszelkie informacje dotyczace projektow
Kota Seniora Mole Ksigzkowe i Bawelniane
dostgpne pod numerem telefonu cztonkow
Zarzadu Kota: 571-553-058.

LG.

iblioteka Bliska zaprasza
S ap

apraszamy wszystkich chetnych do odwiedzin Biblio-

teki Bliska podczas trwania naszego swigtecznego
kiermaszu rekodzieta! Juz drugiego grudnia w godzinach
11:00-14:30 bedziecie mogli zakupi¢ akcesoria odzie-
zowe, dekoracje, makramy, ceramike, bizuterie i inne
— wszystko wykonane rekoma mieszkancow Olechowa
i Janowa.

Na zgtoszenia czekamy do konca listopada — prosimy
o maila z Waszg ofertg na: filia_52@biblioteka.lodz.pl.
Polecamy serdecznie! Biblioteka Bliska, Ketlinga 21.

eRBoK @Ay

RSM BAWEELNA

Elektroniczne Biuro Obstugi

Klienta
Portal dia kligntéw Spotdzielni

Drogi Mieszkancu!

Juz teraz zl6z wniosek o nadanie loginu i hasta do eBOK.

Adres strony do Elektronicznego Biura

Obstugi Klienta eBOK:
http://www.ebok.rsmbawelna.pl

eBOK to serwis, ktory zapewnia dostep do sald rozliczen
czynszowych lokalu i jest dostepny dla uzytkownikow
przez 24 godziny na dobg, 7 dni w tygodniu.

Rejestracja do serwisu odbywa si¢ na wniosek

cztonka ztozony w sekretariacie Spotdzielni

lub administracji osiedla, badz przestany na adres e-mail:
poczta@rsmbawelna.pl

O'

Stopien mniej
znaczy wiecej.

Obniz temperature w domu o 1°C
i podnies jakos¢ codziennego zycia.

WejdzZ na stopienmniej.pl

Partnerzy akcji:

PREZYDENT MIASTA £ODZI
HANNA ZDANOWSKA

Fundacja Chergia
veouia MOKATE 55

@©veoua




Pazdziernikowe kampanie promujace od lat profilaktyke raka piersi,
kierowane do kobiet, sprawity, ze temat ten juz dawno przestat by¢ tajemnica.
Nowotwory prostaty i jader to wsréd mezczyzn wcigz temat tabu.

Movember ma to zmienié.

A kiedy Pan
robit badania

Kontakt z nami

Administracja osiedla ,Stowiarskie”,
tel. 4267099 78.

Kierownik administracji p. Piotr Su-
minski.

TECHNICY:

Bloki, 100” Anna Winiarska-Kazmierczak,
tel. 505 150 847, email: awiniarskakazmier-
czak@rsmbawelna.pl.

Bloki,200” Michat Wajcik, tel. 501463 261,
e-mail: mwojcik@rsmbawelna.pl.
ADMINISTRATORZY:

Alina Kobus administrowane bloki: 105-122,
141, 142, tel. kom. 505 150 863, e-mail: ako-
bus@rsmbawelna.pl

Robert Wojtkiewicz administrowane bloki:
100-103, 137-139, 143-143A-144, 201-206
oraz zespét garazy przy bl. 100 oraz zespét
qgarazy przy ul. Zaktadowej, tel. 505 150 842,
e-mail: rwojtkiewicz@rsmbawelna.pl
Wiestawa Maslak administrowane budynki:
145,146, 151-160, 213-218A, tel. 505 150 840,
e-mail: wmaslak@ rsmbawelna.pl
Katarzyna Chrapowicka administrowane
bloki: 125-135, 147-150, tel. 512 085 879,
e-mail: kchrapowicka@rsmbawelna.pl
Katarzyna Spychata administrowane bloki:
207-212, 219-233 , tel. 505 131 497, e-mail:
kspychala@rsmbawelna.pl

Administracja osiedla ,Sienkiewiczow-
skie’, tel. 42 670 66 64.

Kierownik osiedla p. Dominik Rézycki
TECHNIK

lwona Tomaszewska, tel. 505 150 848,
e-mail: itomaszewska@rsmbawelna.pl.
ADMINISTRATORZY:

Sabina Cebula administrowane bloki: 16-26,
1i1a,2,51, 52,53, 55, 57, 60, Wspdlnoty
Mieszkaniowe bl. 54, 56, 58, tel. kom. 505 150
859, e-mail: scebula@rsmbawelna.pl

Izabela Rutkowska administrowane budynki
10-15,27-30,51/2d0 $11,21/1-7,22-1-7,3, 4,
5,6,7,8,9 oraz budynek w Andrespolu. Tel. 505
150 851, e-mail: irutkowska@rsmbawelna.pl

Administracja osiedla ,Zbiorcza”,
tel. 42 674 89 49.

Kierownik osiedla p. Andrzej Jaroszczyk.
TECHNIK:

Sebastian Janaczyk, tel. 505 150 849, e-mail:
sjanaczyk@rsmbawelna.pl
ADMINISTRATORZY:

Aleksandra Czekalska administrowane bu-
dynki: Zbiorcza 7, 8, 10, 12, 14,15, 17,19, 21,
23, 25, Sarnia 4, Stylonowa 7, tel. kom. 505
150 846, e-mail: aczekalska@rsmbawelna.pl
Joanna Witulska administrowane budynki:
Gorska 2, 4, 3/5, 7/9, Szczytowa 4/6, Raw-
ska 3,7, Wilcza 2, Gotebia 1/3, 5, tel. 501 463
186, e-mail: jwitulska@rsmbawelna.pl
Kinga Kowalczyk administrowane budynki
bl. 5011503, ul. A. Sacharowa 6/8, 10, 12, 24,
26, 28, tel. 504 361 868, e-mail: kkowalczyk@
rsmbawelna.pl

Administracja osiedli, Zubardz”i, Koziny’,
tel. 4265155 24.

Kierownik osiedla p. Aleksandra Marcin-
kowska-Wroniska.

TECHNIK DLA BUDYNKOW OSIEDLA ,ZU-
BARDZ":

Jakub Paprocki, tel. 509 330 825, e-mail:
jpaprocki@rsmbawelna.pl

TECHNIK BUDYNKOW OSIEDLA, KOZINY":
Jakub Olczak, tel. 505 150 853, e-mail:
jaolczak@rsmbawelna.pl
ADMINISTRATORZY:

Jacek Piaseczny administrowane budynki:
Gandhiego 3a, Tatarakowa 15, Lutomierska
83/101, 103a, 1053, 109a, 111, Wrzesnieriska
67/69, 71/73, Sierakowskiego 1/5, ul. Kutrze-
by 310, Czarnkowska 9/13, tel. kom. 505 150
862, e-mail: jpiaseczny@rsmbawelna.pl
Anna Adamiak administrowane bloki: Byd-
goska 25, 27/29, 35,37, Lutomierska 156, 158,
Uniejowska 1/3, 4, 4a, 6, Limanowskiego 168,
Turoszowska 5, 16, dwa zespoly garazy przy
ul. Bydgoskiej 25a i Powstaricow Wielkopol-
skich 25, tel. 501 463 353, e-mail: aadamiak@
rsmbawelna.pl

Aneta Wyrowska administrowane budynki:
ul. Klonowa 28/30, 32, 38, 40, Okrzei 30/36, 40,
4/12,Dugosza 1/5, Kasprzaka 11, 11a, T Maja 76,
84/86, Wieckowskiego 97, al. Widkniarzy 198,
garaze przy al. 1 Maja 76 A, tel. 501 463 291,
e-mail: awyrowska@rsmbawelna.pl

Beata Kazmierczak administrowane bu-
dynki: ul. Bydgoska 40, 42, 44, 46, Klonowa
35/37,41, ul. Kasprzaka 60/62, Kasprzaka 64a,
10, 28/34, Dtugosza 27, 29/31, Lorentza 8,
Srebrzyniska 45, tel. 509 807 333, e-mail:
bkazmierczak@rsmbawelna.pl

CZYNSZE SPOLDZIELNI:

Beata Nykiel — czynsze os. Zbiorcza i os. Zu-
bardZ, tel. 42 641 63 33, wew. 66, e-mail:
bnykiel@rsmbawelna.pl

Olga Wyrzykowska — czynsze os. Stowiari-
skie, tel. 42 641 63 33, wew. 67, e-mail: oma-
lec@rsmbawelna.pl

Anna Andrzejewska — czynsze os. Koziny
iSienkiewiczowskie, tel. 42 64163 33, wew. 33,
e-mail: aandrzejewska@rsmbawelna.pl
Marzena Zaharan - windykacja, tel.
42 641 63 33, w. 69, e-mail: mzaharan@
rsmbawelna.pl

nie daj sie rakowi

W listopadzie obchodzimy Miesiac
Swiadomosci Meskich Nowotworéw.
Akcja prowadzona jest pod nazwa
Movember i zostata zapoczatkowana
w 1999 roku w Australii. Obecnie swoim
zasiegiem objeta juz niemal caty Swiat.
Termin ten powstat z potaczenia stéw
MOUSTACHE (wasy) oraz NOVEMBER
(listopad) czyli po polsku powiedzieli-
bysmy WASOPAD.

Akcja polega na zapuszczeniu wgséw w listopa-
dzie nie tylko na znak solidarnosci z chorujgcym
na meskie nowotwory, ale tez w celu propagowa-
nia koniecznosci regularnych badan w kierunku
raka prostaty i jader.

Movember to przypomnienie, ze prawdziwa
meskos¢ to troska o wtasne zdrowie. Dbanie

0 swoje zdrowie jest oznakg
sity i odpowiedzialnosci, dla-
tego kazdy, niezaleznie od pici,
powinien o tym pamietac.

Warto przy tym wspomniec,
ze rak prostaty zajmuje czwarte miejsce
pod wzgledem $miertelnosci w skali
Swiatowej. W Polsce jest najczesciej
diagnozowanym nowotworem wsrod mezczyzn.
Jest to choroba podstepna i czesto w poczgtko-
wym stadium bezbolesna. Czesto rozwija sie bez-
objawowo, a jesli symptomy wystepuja, zwykle
nie sg kojarzone bezposrednio z rakiem. Nalezg
do nich m.in. czestomocz czy uczucie niepetnego
wypréznienia po oddaniu moczu.

Drugim z groznych nowotwordw, nawet
dla mtodych mezczyzn, jest rak jader. Podob-
nie jak przy raku prostaty, istnieje duza szansa
na wyleczenie przy odpowiednio wczesnym
wyKkryciu.

Kluczowg role w zapobieganiu choro-
bie odgrywa profilaktyka i regularne badania.

Kazdy mezczyzna po 15. roku zycia powinien
wykonywaé samobadanie jgder (tak samo
jak kobietom zaleca sie regularne samobadanie
piersi). Wystarczy poswieci¢ na nie kilka minut
raz w miesigcu. Wszelkie nieprawidtowosci, takie
jak guzki, zmiana napiecia skory, ksztattu czy tez
wielkosci narzgdu powinny zosta¢ skonsultowane
z lekarzem specjalistg. Dodatkowo, raz w roku
panowie powinni wybrac sie na spotkanie z uro-
logiem.

W listopadzie wiele poradni urologicznych
zaprasza mezczyzn na darmowe badania.

Panowie badajcie sie!

K.Sz.

a koniec pazdzier-

nika zakonczyty sie

w o0s. Zbiorcza przed
budynkiem 501 przy ul. Sacha-
rowa 6/8 i 10/12 roboty tere-
nowo-drogowe polegajace
na kompleksowym remoncie
drogi dojazdowej od strony
wschodniej budynku. Grunt
pod nowa nawierzchnig zostat
wymieniony i zagg¢szczony,
wzmacniajgc nosnos$¢ drogi
do przeszto 5 ton tj. przysto-
sowujac droge nawet dla ruchu
ciezkich pojazdéw (wozy stra-
zackie, $mieciarki). W trakcie
prowadzonych prac okazato
si¢ koniecznym usunigcie
dodatkowej warstwy gruntu

— poglebienie wykopu o 10 cm
wigcej niz pierwotnie zamie-
rzano oraz stabilizacja drogi
dodatkowa warstwa betonu
pod kostka brukowa.

Oprécz remontu drogi
nastapita przebudowa podejsé¢
do klatek schodowych i zsypow.

Temat drogi i tworzacych
si¢ czgsto po opadach dtugo
utrzymujacych si¢ btotnych
katuz byl czesto wskazy-
wany przez mieszkancow tego
budynku. Byt tez przedmiotem
dyskusji i omowienia na ostat-
nim Walnym Zgromadzeniu.

Warto$¢ prac wyniosta nie-
wiele ponad 900 tysiecy ztotych
brutto K.Sz.

Zgtaszanie awarii po godzinach pracy administracji: PRYM PPHU Grzelka
and Grzelka Pogotowie Mieszkaniowe, tel. 42 640 41 05, 42 640 41 06,
601 880 504 oraz na iMieszkaniec.pl

Biuro Zarzadu Spétdzielni i biura administracji osiedlowych czynne sa
od poniedziatku do piagtku w godzinach 8:00-16:00.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie
ustawy o pomocy spotecznej oraz niekto-
rych innych ustaw wprowadza od 1 listo-
pada br. do systemu pomocy spotecznej
nowe ustugi spoteczne, w tym m.in. ustu-
gi opiekuncze swiadczone w formie ustug
sasiedzkich. Jest to nowa forma wsparcia
realizowana w srodowisku oséb potrze-
bujacych. Zgodnie z ustawg gminy beda
mialy obowigzek finansowania tego rodza-
ju swiadczen, pod warunkiem, ze zechcag
je wdrozy¢, poniewaz przepisy o ustugach
sgsiedzkich nie majg charakteru obliga-
toryjnego. Samorzady beda mogly na ten
cel pozyskac¢ srodki na ustugi sgsiedzkie
z Korpusu Wsparcia Senioréw.

Uslugi sasiedzkie obejmuja pomoc w zaspo-
kajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, pod-
stawowa opieke higieniczno-pielggnacyjna, przez
ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewyma-
gajace specjalistycznej wiedzy i kompetencji,
oraz, w miar¢ potrzeb i mozliwosci, zapewnienie
kontaktow z otoczeniem.

Osoba, ktora chce podjacé si¢ $wiadczenia
ustug sasiedzkich musi spetni¢ szereg wyma-
gan: ,,0soba wykonujaca ustugi sasiedzkie moze
by¢ osoba, ktora: jest pelnoletnia, nie jest czton-
kiem rodziny osoby, na rzecz ktérej sa §wiadczone
ustugi sasiedzkie, nie jest oddzielnie zamiesz-
kujacym matzonkiem, wstepnym ani zstgpnym
osoby, na rzecz ktorej sa $wiadczone ustugi
sasiedzkie, ztozyta organizatorowi ustug sasiedz-
kich o$wiadczenie o zdolnosci pod wzglgdem
psychofizycznym do $wiadczenia takich ustug,
zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz
ktorej sa $wiadczone ustugi sgsiedzkie, ukonczyta
szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
zostata zaakceptowana przez osobe, na rzecz kto-
rej sa $wiadczone ustugi sasiedzkie, zostata zaak-
ceptowana przez organizatora ustug sasiedzkich.

Wykonywanie ustug sasiedzkich odbywa si¢
za wynagrodzeniem.

Zainteresowanych odsytamy do Dziennika
ustaw RP z 24 sierpnia 2023 r. ustawa opubliko-
wana zostata pod poz. 1693.

K.Sz.




Cho¢ zima

nadchodzi niespiesznie,

nasze budynki

sq do niej przygotowane.

o roku o tej mniej

wiecej porze
piszemy o naszych
przygotowaniach do
zimy. Bo zasoby musza
byé zabezpieczone
przed niekontrolowa-
nym ubytkiem ciepfta.
Wazne jest to zwlasz-
cza w dobie rozliczen
indywidualnych i wpro-
wadzanych co roku
nowych - wyzszych
taryf na ciepto.

Jakkolwiek czgsciej teraz obser-
wujemy zim¢ w kalendarzu i na
obrazkach, rzadziej w realu,
to co roku przygotowujemy
nasze zasoby mieszkaniowe do
zimy. Jest to jeden z podstawo-
wych obowigzkéw zarzadcy
nieruchomosci. I tak co roku
przegladamy instalacje grzew-
cze, zabezpieczamy instalacje
wodna, sprawdzamy szczel-
nos¢ okien na klatkach schodo-
wych 1 okienek w piwnicach,
sprawdzamy drzwi do klatek.
Przegladamy okna dachowe,
wytazy, swietliki pod katem ich
szczelnosci.

Z meldunkéw ztozonych
do Zarzadu przez kierowni-
kow poszczegbdlnych osiedli
dziatania te zostaly juz wyko-
nane i zasoby n/Spotdzielni sa
nalezycie do zimy przygoto-
wane. Apelujemy przy tym
do wszystkich mieszkancow
o dbanie o to by okna na klat-
kach schodowych i drzwi
wejsciowe byly pozamykane,
a wszelkie uszkodzenia nie-
zwlocznie zglaszane.

Z zima wiaze si¢ tez inny,
tak samo wazny, a moze i waz-
niejszy obowiazek oczyszczania
drog i parkingdw otaczajacych
nieruchomo$¢ ze $niegu i lodu,
jak réwniez z blota, w takim
stopniu, aby nie stanowity one

zagrozenia dla zdrowia i zycia

ludzi.

PoczyniliSmy wigc nie-
zbedne zakupy piasku do posy-
pywania drég i chodnikow.
Z wybranymi, raz na trzy lata,
firmami zewngtrznymi podpi-
sali$my umowy na ods$niezanie.
W tym sezonie zimowym ushugi
te Swiadczy¢ beda:

m Transport Drogowy Towa-
rowo-Osobowy Zbigniew
Gotab, ktéry obstugiwaé
bedzie osiedle ,,Stowian-
skie”,

m  Przedsigbiorstwo Produk-
cyjno-Handlowo-Ustu-
gowe ,,Brat Bud”, ktéoremu
powierzono oczyszczanie
ze $niegu terenéw w osied-
lach ,,Zubardz” i , . Koziny”,

m Zaktad Ustlug Komunalnych
Mariusza Laskowskiego,
ktory $wiadczy¢ bedzie
ushugi w osiedlu ,,Zbiorcza”
i,,Sienkiewiczowskie”.

O ile te same firmy pracowaly

juz na osiedlach w poprzed-

nich latach to zwracamy Pan-
stwa uwage na zmiang firmy

w 0s. ,,Sienkiewiczowskie”.

Tu po raz pierwszy ustugi

od$niezania §wiadczy¢ bedzie

firma p. Mariusza Laskow-
skiego, firmy ktdra od poczatku

2023 r. zajmuje si¢ takze kom-

pleksowa ustuga porzadkowa

na tym osiedlu.

Aby jednak firmy te oraz
gospodarze doméw mogli
prawidlowo wypelnia¢ swoje
obowiazki juz dzi$§ na lamach
gazety prosimy Panstwa
o wlasciwe parkowanie swoich
samochodéw, czytanie oglo-
szen na klatkach schodowych
i stosowanie si¢ do zamiesz-
czanych na tablicach informa-
cji o potrzebie przestawienia
auta do od$niezania parkingu.

Skoro mowa o zimie
i kontroli przed utrata ciepta
pozwolg sobie napisaé jeszcze
kilka zdan o wlasciwym i opty-
malnym wietrzeniu mieszkan.
Ten wcigz kontrowersyjny dla

¥,

"
5

1

wielu z naszych mieszkancow
temat jest jednak podkreslany
przez wigkszo$¢ ekspertow.
Ot6z dla prawidlowej wymiany
powietrza w mieszkaniu, gwa-
rantujacej dobre samopoczu-
cie, eliminacj¢ zbytniej wil-
gotnosci, a co za tym idzie
przeciwdziataniu zagrzybienia
mieszkania, nalezy wietrzy¢
mieszkanie, przy czym wystar-
czy kilkakrotne w ciagu dnia
otworzenia okna na oS$ciez
na czas zaledwie 3-5 minut.
Nie spowoduje to przy tym

nie zaklejaj i nie
zastaniaj kratek
wentylacyjnych

sprawdz szczelnosc
przewodow
kominowych

wietrz pomieszczenia,
w ktérych korzystasz
z piecykéw, kuchenek
czy term gazowych

sprawdzaj wentylacje
pomieszczen, zwlaszcza
tazienek

zainstaluj czujniki
alarmowe wykrywajace
tlenek wegla

wlaczenia doplywu ciepta do
kaloryferow.

Dla czytelnikéw uzytkuja-
cych mieszkania z zainstalo-
wanymi termami gazowymi,
ktorych jeszcze weiaz jest dosé¢
duzo na starszych naszych
osiedlach, glownie w os. Zbior-
cza, drukujemy powyzej
na zalaczonej grafice wska-
z6wki co do wiasciwej eksploa-
tacji takich mieszkan i objawy,
ktore powinny zaniepokoic,
bo moga by¢ skutkiem podtru-
cia tlenkiem wegla. K.Sz.

zaburzenia
koncentraciji,
zawroty

glowy

W kazdym
przypadku

natychmiast
zadzwon

bél
gtowy

po pomoc
lekarska!

poczucie

ostabienia
N\

999

wymioty,
drgawki,
zwolniony
oddech

zaburzenia
tetna

Dnia 2 grudnia 2023 r. o godz. 10.00 w sali gimna-
stycznej Szkoty Podstawowej nr 205 na Olecho-
wie przy ul. Dgbréwki 1 odbedzie sie kolejna — XXII
Mini Olimpiada Przedszkolakéw.

Wielokrotnie w poprzednich latach pisalismy juz
0 panujgcej na tej imprezie wspaniatej atmosferze,
ale najlepiej samemu to przezy¢, zobaczyc¢ i poczu¢
radosc¢ dzieci i dopingujgcych ich rodzicéw.

Zapraszamy. Wstep wolny. K.Sz.




Rozerwij sie!

Jedziesz, Wasza Wysokosc! & =

&

- Mowiles, ze jestes panem tego domu.
Oto twoje berlo, krolu !
Twaj tron si¢ zapchal...

Bialy mak w smaku jest
delikatniejszy od maku
niebieskiego, jest lekko
stodki i co by nie mowi¢
bardziej elegancki. Naj-
czesciej kojarzy sie
z listopadowymi rogalami
Marcinskimi: duzymi,
stodkimi i bogato lukro-

wanymi. Sama stodycz.

Ale bialy mak mozemy
wykorzysta¢ nawet na co
dzien, takze do innych
wypiekéw. Dzi$ propo-
nujemy klasyczne ciasto
ucierane z bialym makiem
i jabtkami.

Skladniki:

2 i 1/2 szklanki maki pszennej,

3 jajka,

2 tyzeczki proszku do pieczenia,
2/3 szklanki mleka,

150 g migkkiego masta,

1 szklanka cukru,

1/2 szklanki bialego maku,

skorka z 1 cytryny,

2 twarde jablka, ktore nie rozpadaja
si¢ w trakcie pieczenia,

m cukier puder do posypania goto-
wego ciasta.

CIASTOZB

Przygotowanie:

1.

Nagrzej piekarnik do 180 stopni
Celsjusza. Przygotuj blachg lub tor-
townice o $rednicy 23 cm, wytoz ja
papierem do pieczenia.

W misce miksera ubij masto, dodaj
cukier i ucieraj az powstanie napo-
wietrzona masa.

Dodaj jajko i utrzyj. Nastepnie
dodaj 1/3 maki zmieszanej z prosz-
kiem do pieczenia, mak i mleko.
Powtérz z kolejnym jajkiem
i pozostatymi sktadnikami.

Zetrzyj do masy skorke cytrynowsa
1 wymieszaj.

Ciasto przetdz na blachg lub do tor-
townicy.

Jablka obierz, pokrdj na ¢wiartki,
wykroj gniazda nasienne i pokroj
na cienkie plasterki. Plasterki
jabtek ul6z tadnie na wierzchu cia-
sta, posyp tyzka cukru.

Wstaw do nagrzanego piekarnika
na ok. 1 godziny.

BARAN 21 III-20 IV

W tym miesigcu nie podejmu;j
ryzykownych przedsigwzigé
i skoncentruj si¢ na drobnych
sprawach codziennych. Moga przypomnie¢
0 sobie podjete wezesniej zobowigzania, kto-
rym trzeba bedzie sprostac. Mimo to dobry
nastroj Cie nie opusci. Poprawia go dodat-
kowo dobre wiadomosci od Blizniat.

BYK211IV-21V )
Pomyslny miesiagc. Twoje T
posunigcia beda uwienczone @
powodzeniem, wiec jesli nawet = B
napotkasz poczatkowo pewne trudnosci
nie zrazaj si¢ tym, bo dalszy ciag juz bedzie
lepszy. Gtowna uwage skup na kontaktach
z ludzmi. Twoje stowo i uSmiechy beda
wazne. Zwro¢ uwage na Strzelca.

LEW 23 VII - 22 VIII
Mozliwy dos¢ nieoczekiwany
uktad spraw i sil. Potrzebne
beda szybkie decyzje i opo-
wiedzenie si¢ po jednej stronie. Twoje
zdanie 1 opinia nie powinny budzi¢ niczy-
ich watpliwosci. Kto$ bliski spod znaku
Skorpiona moze by¢ nawet zaniepokojony
taka postawa, ale chyba inaczej postapic
w tej sytuacji nie bgdzie mozna.

PANNA 23 VIII - 22 IX

Ktos starszy w rodzinie lub bli- )/,,),@
skim otoczeniu begdzie mie¢
do Ciebie pretensje o jakies
stowa lub postepki. Niech Ci¢ to nie uraza,
a jesli nawet spokojnie wyltozone racje
nie przemowia do niezadowolonego nestora,
ustap choéby pozornie. Gra nie bedzie warta
napiec i nerwow. Dobry znak — Koziorozec.

=

STRZELEC 22 XI - 21 XII
Sytuacja, ktora teraz wynik-

nie, wymagac bedzie od Ciebie

duzego wyczucia, taktu i usza-

nowania czyjegos punktu widzenia. O swo-
ich racjach trzeba umiejetnie przekonywac
druga strone. Nie kazdy Twoj argument trafi
w sedno. Wez taka mozliwos¢ pod uwage.
Najtrudniej bedzie przekona¢ Raka.

KOZIOROZEC 22 XII-191
Mozesz spotkac si¢ w tym
miesigcu z zarzutami na temat
wiasnego postgpowania. Posta-
raj sie je zdecydowanie odeprze¢, wyjas-
niajac przyczyny swoich posunie¢. Takie
szczere wylozenie spraw spotka si¢ ze zro-
zumieniem i wszystko pdjdzie w niepamigc.
Znak przychylny — Panna.
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BLIZNIETA 22 V - 20 VI

Czeka Cig sporo barwnych
i emocjonujacych wydarzen
w nadchodzacym miesigcu.
Nowy impuls w Zyciu zawodowym. Zde-
cydowane umocnienie pozycji i przyjemne

poczucie, ze wszystko jest na swoim miej-
scu. Warto pomysle¢ o dziedzinach, ktore
dotychczas wydawaly si¢ niedostepne. Znak
ktopotliwy — Waga.

RAK 21 VI -22 VII

Dobra forma. Che¢¢ dziatania,

a szczegolnie ogarnie Ci¢ pasja
poznawania nowych rzeczy.

Rzucisz si¢ w wir innych, niz dotychczas
spraw i zaczniesz angazowac si¢ w catkiem
powazne zajecia. W domu niewielka roznica
zdan lub sprzeczka, ale szybko przywrdcisz
nastr6j zgody i porozumienia. Pamigtaj
o Rybach.

8. Po wyjeciu z piekarnika przestudz
i posyp cukrem pudrem.

Smacznego!
K.Sz.

Zrodlo: MniamMniam.pl

Taka sobie myil!

f2caicie zaczyna Sig
od matych 2wyciestw
nad ztym nastrojem.

Bolestaw Prus

WAGA 231X -23X

Twoja ciekawos¢ w pewnych,

znanych Ci od niedawna spra-

wach zostanie zaspokojona.
Zawiedziesz si¢, bo oczekujesz czego$
innego. Nie przejmuj si¢ tym zbytnio,
bowiem zawarta przy okazji znajomos$¢
bedzie miala znaczenie, do ktorej warto
przywigza¢ wieksza wage. Zadzwon wresz-
cie do Barana!

Moze si¢ teraz wiele spraw

bardzo zagmatwac. Nie bez

Twojej winy. Szczegdlnie

gronie bedzie okazja do wymiany zdan,
po ktorej nastapi maty wybuch. Nie dolewaj
oliwy do ognia! Badz tym, ktory uspokaja

SKORPION 24 X - 21 XI
jakies$ spotkanie w wigkszym a bliskim
wzburzone fale! Uwazaj na Wodnika.

ho¢ sSw. Mikotaj
to legenda, ma on swoj
pierwowzér. Byt nim

biskup z Miry (Turcja). Swiety
Mikotaj, zanim faktycznie zostat
kanonizowany na $wietego,
byt biskupem Miry Licyjskiej.
Zwyczaj wreczania prezentow
dla jego upamietnienia jest
prawdopodobnie zwigzany
z jedng z opowiesci na jego

WODNIK 201 - 18 II
Nawiazesz w tych dniach inte-

resujace kontakty towarzyskie.

Warto dluzej porozmawiac, raz

i drugi si¢ spotkac, by sprawdzic¢ czy gra jest
warta §wieczki. A moze to tylko pozory?
W kregu zainteresowan zawodowych natra-
fisz na sytuacj¢ hamujaca dalsze postgpo-

wanie. Mozesz liczy¢ na Lwa.

RYBY 19 1I - 20 ITT

Moze si¢ zdarzy¢, ze bedziesz
musiat zrezygnowac z jakiej$
przyjemnosci. Nie irytuj si¢

jednak, bo juz w niedalekiej perspektywie
odbijesz sobie to wyrzeczenie stukrotnie.
Mita niespodzianka w Zyciu osobistym.
Nie unikaj spotkan z Bykiem, ktory chce
wylacznie Twojej rady.

temat. W mtodosci miat podobno uratowa¢ corki chciwego sgsiada
przed ich sprzedaniem. Zadna nie miata wiana, ktére by sprawito, ze kto$
chciatby je poslubi¢. Mikotaj wrzucit sgsiadowi przez komin trzy sakiewki
wprost do suszgcych sie przy kominku skarpet i butéw dziewczyn.
Kiedy sgsiad zorientowat sie kto jest dobroczynca, nawrdcit sie, a kazda

z cérek znalazta bogatego meza.

Szykujmy wiec skarpety. Mikotajki juz niebawem.

sk skook

K.Sz.

Pozyczylem znajomemu nowa ksiazke, po przeczytaniu oddat mi ja ubru-
dzona i niemitosiernie wythuszczong. Kupitem wigc kawat thustej kietbasy
i przestatem mu z wiadomoscia: ,,Odsytam Ci zaktadke, ktorg zapomniates

wyjac¢ z mojej ksiazki”.

sk koK

Odkad znam alfabet Morsea, nie moge stucha¢ padajacego deszczu.
Woczoraj wotal mnie na drinka. Trzy razy. I to po imieniu!




