Remonty —temat wazny zaréwno dla pracownikéw Spétdzielni jak i samych
mieszkaricéw. Poswiecamy mu wiele uwagi w gazecie. W tym numerze co
zrobiono w ubiegtym roku i kto bedzie pracowat dla nas w roku biezacym.

TEMAT MIESIACA

Q

Mieszkanka Kozin napisata do nas: ,Moze nalezatoby mieszkaricom
przypomnied, ze nie s3 sami i nalezy przestrzega¢ zasad wspétzycia
spotecznego”. Przypominamy... nastr. 2 i 6.
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® Potrzeby remontowe osiedli s3 ogromne — podkreslamy to czgsto. I nie ustepujemy

z wykonywaniem remontoéw. W 2012 r. wydatkowalismy ponad 9,9 milionéw zlotych.
Wykonanie planu remontow.

CO ZROBIONO
W 0SIEDLACH W 2012 R.

Jak informowali§my w poprzednim numerze gazety,
w grudniu Rada Nadzorcza uchwalila plan gospodarczo-
-finansowy dla Spoldzielni na 2013 r. CzeScia tego planu
jest plan remontéw. Zanim jednak go Panstwu przedsta-
wimy na lamach gazety — na stronie internetowej jest juz
zamieszczony — podsumujmy rok ubiegly. Na stronach 4,
516 znajduja si¢ sprawozdania kierownikéw Administracji
z realizacji planow remontowych poszczegélnych osiedli.
Wskazuja one roboty wykonane w oparciu o zaloZenia
planowe, ale i te, ktére udalo si¢ zrealizowa¢ ponad plan.
Sprawozdania przedstawiaja tez roboty jakie wyniknely
do wykonania w wyniku awarii i usterek stwierdzonych
w trakcie roku. Prace nie wykonane, mimo wcze$niejszego
zaplanowania, opatrzono krétkim wyjasnieniem.

Osiedle ,Zubardz”

Roboty budowlane

1. Ocieplono zachodnig elewacj¢ budynku metoda lekka
mokra w budynku 78, ul. Klonowa 28/30.

2. Ocieplono stropodach budynku 77, ul. Gandhiego 3a mate-
riatem celulozowym metoda wdmuchiwania.

3. Wykonano remont balkonow: bl. 201, ul. Lutomierska 111,
bl. 204, ul. Lutomierska 103a.

4. Wykonano naprawe tynkow wejs¢ do klatek schodowych
w budynkach nr 86, ul. Bydgoska 40 i nr 87, ul. Bydgoska 42.

5. Pomalowano klatki schodowe, piwnice, pralnie, suszarnie i we-
zet cieplny w budynku nr 91 przy ul. Klonowej 41 i budynku nr 92
przy ul. Bydgoskiej 25.

6. Naprawiono murek oporowy wraz z pochylnig w potudnio-
wym szczycie budynku 205 przy ul. Lutomierskiej 83/101.

7. Naprawiono pochylni¢ przy murku oporowym w potudnio-
wym szczycie budynku nr 50 przy ul. Tybury 10.

8. Usunieto wady w przewodach kominowych budynkdw catego
osiedla ,,Zubardz” wg zgloszen lokatoréw o usterkach.

9. Wyremontowano dzwigi osobowe w budynkach: nr 78,
ul. Klonowa 28/30 i nr 82, ul. Klonowa 32.

10. Naprawiono konstrukcje¢ $ciany nosnej garazy 36 1 37 przy

ul. Powstancow Wielkopolskich 25. Cd.str. 4,5,6
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Pierwsze czytanie projektéow ustaw
o0 spoldzielniach mieszkaniowych mamy
juz za soba. Dzi§ juz wiemy, ze pro-
jektami ma zajaé si¢ powolana w tym
celu Komisja Nadzwyczajna.

W dniu 4 stycznia 2013 r. — przelozone z 3 stycznia — odbylo si¢ w Sejmie przed-

Stuzby spétdzielni wraz zrozliczeniem ciepia i wody poprosza
Painstwa o kolejna aktualizacje danych dotyczacych
liczhy osob zamieszkalych w lokalu. Zapominanie do-
konania zmiany lub podawanie hiednych, zanizonych

danych w tej kwestii jest coraz czestsze. W obronie
wszystkich rzetelnie podchodzacych do swoich oho-
stawienie poselskich projektow dotyczacych zmian prawa spéldzielczego i usta- Wlalkﬂw Wl!llﬂﬂﬂm Spoidzielni wprowadzamy nowy wzor
wy o spéldzielniach mieszkaniowych — I czytanie — Byly to projekty zgloszone przez  WIL{"IET [F L IE R F{A MY TR ETNTCEY 61 TH (MM DL (TH
grupy postéw PiS, PO i SLD. W kwestii nas interesujacej, czyli najbardziej kon- WSkaZ“iaﬂv na sankcje anikaiace 2 podania niepraw-

trowersyjnego i krzywdzacego spoldzielcow projektu Platformy Obywatelskiej
wystapila sama autorka zmian — postanka Lidia Staron. Cd. na str. 3

dziwych danych. Wzor oSwiadczenia na str. 3.

Moim
zdaniem

Minely Swieta Bozego Narodzenia.
Bardzo szybko. Rownie szybko pozeg-
nalismy stary rok. A nowy 2013 roz-
poczqgl sie dla nas spotdzielcow bar-
dzo aktywnie, bowiem w trzecim jego
dniu rozpoczelo sig¢ kolejne posie-
dzenie Sejmu, na ktorym to, w dniu
4 stycznia prezentowano poselskie
projekty dotyczqce spoldzielczosci
i spotdzielczosci mieszkaniowej. Opi-
sujemy dokladnie w odrebnym mate-
riale te sprawe.

W ubieglym zas tygodniu na na-
stgpnym posiedzeniu sejmu postano-
wiono nie odrzucac¢ w pierwszym czy-
taniu tych projektow. Osiggnigto wi-
docznie jakis kompromis, bowiem
wnioskodawcy wycofali swoje sprze-
ciwy do wiekszosci projektow i Sejm
przyjgl je do dalszych prac parla-
mentarnych w specjalnie do tego po-
wolanej Komisji Nadzwyczajnej do
rozpatrzenia projektow ustaw z zakvesu
prawa spotdzielczego. Komisja liczy
26 postow i jest odzwierciedleniem
uktadu sejmowego, to znaczy ze koa-
licja rzqdzqca ma w niej przewage.
Piszqc to mam nadzieje, Ze nadal be-
dziemy wszyscy monitorowac prace
postow i nie bedziemy biernie czekac,
az znowu cos nowego nam wymyslg.
Szkoda tylko, ze w tej komisji nie ma
zadnego posta z naszego wojewodztwa,
bo tak mielibysmy ,, blizej " do przed-
stawiania swoich racji.

Zachecam jednakze do tego bysmy,
wykorzystujgc informacje zawarte
w przekazanym Panstwu na poczqtku
stycznia specjalnym wydaniu gazety —
relacji z Konferencji odbytej 10 grud-
nia ub. roku, wystepowali aktywnie do
postow z pismami zgdajqcymi stwo-
rzenia NAM SPOLDZIELCOM jas-
nego, klarownego, dobrego prawa
pozwalajgcego spokojnie mieszkaé
i podejmowaé samodzielne decyzje.
Musimy stosowa¢ zasade ,,nic o nas,
bez nas”. Jest to koniecznosé¢, bowiem
dotyczy to naszych mieszkan, czyli
w zdecydowanej wigkszosci jedynego
istotnego majqtku, jaki posiadamy.
Miedzynarodowy Rok Spoldzielczos-
ci co prawda juz mingl, jednakze
przyblizone przez naszq Redakcje,
w ciggu calego ubieglego roku, zasa-
dy spotdzielcze i prawa obowigzujgce
w naszej formie gospodarowania nie-
ruchomosciami winny tym bardziej by¢
pomocne w uzasadnianiu naszych
racji wszelkim oponentom.

A do nas wreszcie przyszia zima;
prawdziwa. Byly obfite opady sniegu,
z ktorych najlepiej cieszyly sie dzieci.
Na naszych osiedlach i przy budyn-
kach dawalismy sobie rade z odsnie-
zaniem. Nie byto wigkszych uwag
i skarg na ten temat, w przeciwienstwie
do sytuacji jaka panowata w naszym
miescie. Cieszymy sig¢ z tego, a dzie-
ciom i mlodziezy zyczymy tak obfitego
Sniegu w trakcie ich niedtugo, bo od
9 lutego, rozpoczynajqgcych sie ferii
zimowych.

Sylwester Pokorski




Remonty, hatasujace dzieci czy wyjace notorycznie psy
moga skutecznie zburzy¢ spokéj w budynku.

L prac Zarzadu Spotdzielni v yruaniv 2012¢

W grudniu 2012 r. posiedzenia Za-
rzadu RSM ,,Bawelna” odbyly si¢
w dniach 5i 6, 12, 20 oraz 27.

Sprawy czlonkowsko-
-mieszkaniowe

Wg stanu na 30.11.2012 r. Spoétdzielnia
zrzeszata 9.517 cztonkow, w tym 9.044
cztonkow zamieszkujacych 1473 cztonkdéw
oczekujacych. W grudniu 2012 r. przyje-
to w poczet cztonkéw Spoédidzielni 12
0s0b, a skreslono z rejestru z przyczyn in-
nych niz pozbawienie cztonkostwa — 18
0s0b.

Podjeto postepowania o pozbawienie
cztonkostwa w Spoétdzielni w stosunku do
10 cztonkéw zalegajacych z optatami za
mieszkania.

Wstrzymano postgpowanie eksmisyjne
wobec pozbawionej cztonkostwa dtuznicz-
ki z uwagi na splacenie przez nig znacznej
czesci zadluzenia 1 zawarcie porozumienia
o splacie w ciagu jednego roku w mie-
sigcznych ratach pozostatych zaleglosci
w oplatach za mieszkanie.

Rozstrzygnigte zostaly ogloszone
w pazdzierniku 2012 r. przetargi na trzy
mieszkania, przetargdéw ograniczonych
na mieszkania na osiedlach ,,Zbiorcza”
i ,,Koziny” oraz przetargdw nieograni-
czonych na dwa mieszkania na osiedlu
»ZubardZ” nie przeprowadzono z braku
ofert. W przetargach nieograniczonych
wybrano w jednych przypadku oferte
cztonka Spotdzielni (oferty cztonkow
maja pierwszenstwo przed innymi) oraz
w dwoch przypadkach — 0sob nie bedacych
cztonkami.

Roboty remontowe i wymiana
stolarki okiennej

Podjeto decyzje o refundacji kosztow wy-
miany okien we wlasnym zakresie przez
cztonkow Spotdzielni w kolejnosci wyni-
kajacej z list okreslajacych kolejnos¢ wy-
miany/refundacji stolarki okiennej na po-
szczegolnych osiedlach: w jednym miesz-
kaniu w osiedlu ,,Koziny”, w sze$ciu

mieszkaniach w osiedlu ,,Zbiorcza”, w o$-
miu mieszkaniach w osiedlu ,,Stowian-
skie”.

W jednym przypadku odméwiono re-
fundacji z uwagi na to, ze lokatorka, kt6-
ra wymienita okna, nast¢pnie zbyta miesz-
kanie osobie nie bedacej jej rodzicem ani
zstepnym, a regulamin przewiduje, ze
w przypadku zbycia mieszkania mozna
przyzna¢ refundacj¢ temu, kto ponidst
koszty wymiany, o ile nabywca jest ktos
z jego rodzicow lub zstepnych (dzieci,
wnuki, prawnuki).

Zmieniono decyzje co do wysokosci
przyznanej refundacji za wymiang okien
w jednym z mieszkan w osiedlu ,,Zbiorcza”
wobec dostarczenia przez lokatorke do-
datkowej, przeoczonej przez nig wczesniej
faktury i bezspornego udokumentowania
w ten sposob, ze poniosta wyzsze koszty
wymiany, niz to wynikato z pierwotnie
ztozonych rachunkow.

Zatwierdzono Cenniki do sporzadzania
rozliczen finansowych Spotdzielni z czton-
kami w zakresie napraw wewnatrz lokali
w zasobach RSM , Bawelna”, ktére obo-
wiazywac beda przez okres od 1.01.2013 .
do 31.12.2013 r.

Uchwalono plany rzeczowo-finansowe
funduszu remontowego dla poszczegol-
nych osiedli na 2013 rok. Plany zamiesz-
czone s3 na naszej stronie internetowe;j,
a w przysztym miesigcu opublikujemy je
rowniez w gazecie M6j Dom — RSM
,Bawea”.

Zatwierdzony zostal wybor wyko-
nawcow robot remontowych w Spotdziel-
ni w 2013 roku, dokonany przez komisj¢
konkursowa przy udziale obserwatorow
wskazanych przez Rad¢ Nadzorczg. Wy-
kaz wybranych wykonawcow w podzia-
le na poszczegdlne rodzaje robot opub-
likowany jest na stronie internetowej
Spotdzielni, umieszczony na tablicach
ogtoszen w biurach Zarzadu i Admini-
stracji Osiedli oraz zamieszczamy go
w niniejszym wydaniu gazety M6j Dom
— RSM ,,.Baweltna”.

Oplaty i koszty

W dwoch przypadkach na prosbe zainte-
resowanych odstgpiono od naliczenia od-
setek (w jednym przypadku w catosci,
w drugim — w cze¢$ci) od nieterminowo
whniesionych optat za uzywanie mieszkan.
Ustalono sposob splaty przez czlonka
Spotdzielni przypadajacej na niego czgs-
ci kosztow wymiany okien w mieszkaniu
na Olechowie.

Zatwierdzono nowe, ustalone w nego-
cjacjach prowadzonych pomiedzy Spot-
dzielnig a firma ista, ceny za rozliczenia
przez iste energii cieplnej i wody oraz ceny
ustug dodatkowych przy prowadzeniu
rozliczen i serwisu urzadzen.

Omowiono i z duzym zadowoleniem
przyjeto do wiadomosci wyniki ekono-
miczne Spoldzielni za okres od stycznia do
listopada 2012 roku.

Najem lokali i dzierzawa
terenu

Wyrazono zgode na zmiang warunkow naj-
mu pomieszczenia w piwnicy budynku
nr 160 na Olechowie przez mieszkanke
tego budynku.

Podjeto decyzje¢ o wynajeciu dwom lo-
katorkom w budynku nr 72 w osiedlu ,,Ko-
ziny” korytarza przylegtego do ich miesz-
kan i ustalono sposob pokrycia przez na-
jemczynie kosztow zabudowy przez
Spotdzielni¢ wynajmowanej im czesci
korytarza.

Podpisano protokot uzgodnien w spra-
wie udostgpnienia nieruchomosci przy
ul. Przybyszewskiego 161 w celu budo-
wy przez Telekomunikacj¢ Polska S.A.
przylacza telekomunikacyjnego do nowo
wybudowanego pawilonu handlowo-
-ustugowego.

Zawarto z Miastem £.6dZ (ponowiono)
umowy na czas okreslony w sprawie wyna-
jecia lokalu uzytkowego w bloku nr 108A na
Olechowie z przeznaczeniem na fili¢ Przed-
szkola Miejskiego nr 4 1 lokalu (pomiesz-
czenia w piwnicy budynku) z przeznaczeniem
na magazynek dla przedszkola.

Zawarto na czas okreslony umowe
dzierzawy terenu pod pawilonem handlo-
wym w osiedlu ,,Stowianskie” z osoba,
ktora nabyta czg¢s¢ pawilonu od poprzed-
niego dzierzawcy terenu.

Wyrazono zgode¢ na rozszerzenie
dziatalno$ci prowadzonej w jednym z pa-
wilonéw handlowych na Olechowie, tj. ofe-
rowany dotychczas do sprzedazy w tym pa-
wilonie asortyment rozszerzony zostat
o artykuty z zakresu gospodarstwa domo-
wego, wystroju wnetrz itp.

Dzialalno$¢ spoleczno-
-wychowawcza

Przyjeto sprawozdanie Zarzadu Ogniska
TKKF ,,Dzikusy” z organizacji w dniu 8
grudnia 2012 roku w Szkole Podstawowe;j
Nr 205 w Lodzi XII Olimpiady Przed-
szkolakow, w tym z wykorzystania $rod-
kéw finansowych przekazanych przez
RSM ,,Bawelna” na organizacj¢ tej im-

prezy.

T

Zarzad omowit i ocenit bardzo pozy-
tywnie przebieg konferencji ,,Likwida-
cja spotdzielni mieszkaniowych... i co da-
lej?” zorganizowanej w dniu 10 grudnia
2012 r. przez Forum Zarzadcow Nieru-
chomosci Spoétdzielczych, wyrazajac
jednoczes$nie zaskoczenie relacjami, ja-
kie ukazaty si¢ w mediach, bowiem
przedstawiaty one to wydarzenie tak, jak-
by w konferencji wzieli udziat tylko pre-
zesi i pracownicy spotdzielni, w dodat-
ku czyniac z tego zarzut i odmawiajac
pracownikom prawa wypowiadania si¢
w sprawach spotdzielni, jako jedynej
chyba grupie zawodowej, bo w kazdym
innym przypadku media popieraja pra-
cownikow, gdy ci walczg o swoje miejs-
ca pracy. (Obszerna relacje z Konferen-
cji przekazywalismy Panstwu w grud-
niu).

Oprac. E.S.

Skarga na zaklécanie ciszy
nocnej przez lokatorow.

Oto fragmenty wiadomosci jaka otrzy-
maliSmy droga elektroniczna od miesz-
kanki z Kozin: ,,W lokalu — tu pada kon-
krety numer mieszkania — w nocy z 18/19
grudnia 2012 r. zostal pozostawiony pies
bez opiekundw. Ujadat do godziny 1-wszej
w nocy. Informujg, Ze nie jest to jednora-
zowy wystepek mieszkancow tego lokalu.
Pies jest czgsto pozostawiany sam na
noce 1 wtedy wyje i szczeka bez przerwy”
(...) »,Poza tym w ostatnich miesigcach
w mojej klatce lub w klatce obok dzieja si¢
dziwne rzeczy. Przez cale dnie stychaé
przerazliwe szurania jakim$ meblem.
W odwecie stycha¢ stukanie w kaloryfer.
I tak dzien po dniu od rana do péznych go-
dzin nocnych.” (...) ,,Moze nalezatoby
mieszkancom przypomnie¢ o tym, ze nie

Listyg

sa sami i nalezaloby przestrzegac zasad
wspolzycia spotecznego i Regulaminu
Spoétdzielni.”

rzypomnijmy zatem zapisy Regula-

minu uzywania lokali, porzadku do-
mowego i wspolzycia mieszkancow, jaki
obowiagzuje w naszej Spoldzielni. Pelny
tekst regulaminu dostepny jest na stro-
nie internetowej RSM ,,Bawelna” oraz
pozostaje do wgladu w administracjach
osiedli. Regulamin zawiera szczegélowo
sformutowane przepisy porzadkowe do sto-
sowania w budynkach wielolokalowych
oraz w catych nieruchomosciach.

Najogolniej rzecz ujmujac wszystkie
osoby przebywajace na terenie nierucho-
mosci obowigzane sa do zachowywania si¢
w sposob niepowodujacy ucigzliwosci
dla wspotmieszkancow. Cisza nocna obo-
wigzuje od 22% do 6%. Ale pamigtajmy,

ze mieszkania to miejsca wypoczynku
iremonty wykonywane po godzinie 19-tej
moga by¢ juz ucigzliwe dla osob za-
mieszkujacych wokoét. Mamy prawo do
spokoju réwniez w ciggu dnia. Respek-
tujmy to prawo. W regulaminie zapisany
jest tez zakaz palenia papierosow na klat-
kach schodowych.

Wkorzystujmy czesci nieruchomosci
celom jakie im nadano. Na terenie nie-
ruchomosci sa bowiem wyznaczone
miejsca do zabaw dla dzieci, do ktorych
nie nalezy wprowadzaé zwierzat, miejs-
ca do sktadowania $mieci, trzepania dy-
wanow i poscieli, dokarmiania ptakow.
Dbajmy tez o pomieszczenia wspolnego
uzytku, jak piwnice czy korytarze i klat-
ki schodowe. Nie stawiajmy tu niepo-
trzebnych w naszym domu mebli i innych
przedmiotow. Ze wzgledow estetycz-
nych, ale i bezpieczenstwa nie zasta-
wiajmy tych miejsc. Podobnie poza bu-
dynkiem. Parkujac pod blokiem samochod
my$lmy o innych kierowcach oraz o pie-
szych. Parkujmy, by nie przeszkadzac
innym. Nie tarasujmy swoim autem np.
wjazdu do garazu sgsiada.

Miejmy zawsze pod kontrola nasze
dzieci i zwierzgta.

Przestrzegajmy ustalonych zalecen a be-
dzie zyto si¢ nam przyjemniej i czysciej. Za-
konczmy to krotkie przypomnienie zasad
porzadkowych przystowiem, ktore juz nie-
jednokrotnie na tamach gazety przytacza-
lismy, a jakze wymowne i w tytutowej,
drazliwej dla mieszkancow kwestii:

nie czyn drugiemu co tobie

niemile.
K.Sz.

Barllzo mitym akcentem zakon-
czyla sie nasza coroczna akcja
~Swiateczna paczka”.

Kartke z noworocznymi iycze-
niami przysiala do nas pani Jad-
wiga z ulicy Kasprzaka, piszac m.in.:

~Bardzo dziekuje za Swiateczna
paczke. To jest piekny i wzru-
szajacy gest — szczegdinie dla
mnie, absolutnie samotnej, nie-
posiadajacej dzieci i rodzenstwa”.

Mieszkanke Kozin goraco po-
zdrawiamy. | pamietajmy o 0so-
bach, ktére 2yja ohok nas. Nie tyl-
ko w Swieta.
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Z prac
Rady Nadzorczej

W grudniu 2012 roku Rada Nadzor-
cza RSM ,,Bawelna” odbyla jedno po-
siedzenie.

1. W ramach spraw dotyczacych sto-
sunku cztonkostwa, Rada Nadzorcza po
rozpatrzeniu wniosku oraz podania zainte-
resowanej podjeta uchwate w sprawie uchy-
lenia uchwaty Rady Nadzorczej dot. wy-
kreslenia z grona cztonkow Spoldzielni jed-
nej osoby, ktora zamieszkuje w osiedlu
Zubardz. Uchwata podjeta zostata ze skut-
kiem od daty podjgcia uchwaty o wykres-
leniu. Osoba ta splacita cale zadtuzenie
wobec Spotdzielni.

2. Rada Nadzorcza uchwalita:

a) plan gospodarczo-finansowy RSM
,Bawela” na 2013 rok

b) zmiane stawek oplat za lokale. Zmia-
ny dotycza nastgpujacych stawek opfat:

— odpisy na fundusz remontowy

— zmiana stawek od 1 kwietnia 2013
roku,

— zimna woda i odprowadzanie $ciekow
dla zasobow w Lodzi — zmiana stawek od
1 stycznia 2013 roku,

— podatki i opfaty lokalne dla lokali
uzytkowych przydzielonych na warunkach
wiasno$ciowego prawa i lokali wyodreb-
nionych — zmiana stawek od 1 kwietnia 2013
roku,

— stawki optaty eksploatacyjnej, facznie
z odpisem na fundusz remontowy oraz po-
datkami i optatami lokalnymi, dla garazy
wbudowanych — zmiana stawek od 1 kwiet-
nia 2013 roku,

— stawki optaty eksploatacyjnej, facznie
z odpisem na fundusz remontowy oraz po-
datkami i oplatami lokalnymi, dla garazy
wolno stojacych —zmiana stawek od 1 kwiet-
nia 2013 roku,

— oplata za kazdorazowe korzystanie
z pralni — zmiana od 1.01.2013 .

3. Zmiane stawek opfat za centralne
ogrzewanie dla 30 lokali.

4. Ramowy Harmonogram Pracy Rady
Nadzorczej na 2013 rok.

5. Rada Nadzorcza przyjeta do wiado-
mosci informacje Przewodniczacych Rad
Osiedli ,,Zubardz”, ,,Zbiorcza”, ,,Sienkie-
wiczowskie” oraz cztonka Rady Osiedla
»Stowianskie” na temat spraw jakimi zaj-
mowaly si¢ te Rady na swoich posiedzeniach
w okresie od ostatniego posiedzenia Rady
Nadzorczej. Rada Osiedla ,,Koziny” w tym
czasie nie miafa posiedzenia.

6. Rada Nadzorcza przyjeta do wiado-
mosci:

a) informacj¢ na temat odbytej w dniu
10.12.2012 r. konferencji pt. ,,.Likwidacja
spotdzielni mieszkaniowych... i co dalej”
Przedmiotem konferencji bylo przedsta-
wienie opinii $srodowiska na temat projektow
nowelizacji ustawy o spotdzielniach miesz-
kaniowych. W konferencji udziat wzigto po-
nad 800 0sob cztonkow spotdzielni z Lodzi
i wojewodztwa todzkiego. Na konferencje
przybyli takze i zabierali glos poset Krzysz-
tof Kwiatkowski, senatorowie Maciej Grub-
ski z Lodzi i prof. Henryk Cioch z Lublina,
przedstawiciele Krajowej Rady Spotdzielczej
Jerzy Jankowski 1 Tomasz Jordeczka. Wszys-
cy przemawiajacy na konferencji byli zgod-
ni, ze projekt nowelizacji przepisow do-
tyczacych spotdzielczosci mieszkaniowe; jest
zly i wiele jest w nim propozycji niezgod-
nych z konstytucja. Apel do postow i sena-
torow podpisato 718 osob.

b) informacje na temat zorganizowanej
przez TKKF ,,Dzikusy” w Szkole 205 na
Olechowie XII Olimpiady Przedszkolakow

7. Termin nastgpnego posiedzenia Rady
Nadzorczej planowany jest na 24 stycznia
2013 roku.

8. Przewodniczacy Rady Nadzorczej
zamykajac ostatnie w 2012 roku posiedze-
nie Rady Nadzorczej podzigkowal wszyst-
kim za wspotprace oraz ztozyt zyczenia
$wigteczne 1 noworoczne.

Oprac. U.G.




Kazdego roku wybieramy firmy, ktére realizujg roboty remontowe
w zasobach mieszkaniowych naszej Spétdzielni.
Jest to czas wnikliwej oceny ofert zgtaszanych do Banku Wykonawcéw
zaréwno firm, ktére wspétpracowaty juz z nami jak i nowych.

PROJEKTY

USTAW

0 SPOLDZIELNIACH W SEJMIE

Pierwsze czytanie projek-
tow ustaw o spoétdzielniach
mieszkaniowych mamy juz
za soba. Dzis juz wiemy, ze
projektami ma zajac¢ sie po-
wotana w tym celu Komisja
Nadzwyczajna.

Cd. ze str. 1

Kazdy z szesciu zgloszonych projektow —
trzy dotyczyly spotdzielczodcei i trzy stric-
te spoldzielczosci mieszkaniowej — byt
omawiany przez reprezentanta ugrupowa-
nia, ktore go zglaszato. W kwestii nas
spotdzielcow najbardziej interesujacego
projektu opatrzonego numerem sejmowym
819, proponujacym daleko idace zmiany pra-
wa glos zabrata autorka projektu Lidia Sta-
ron. Jak wyjasnila, celem jej projektu jest
upodmiotowienie spotdzielcow, wprowa-
dzenie prostszego i tanszego sposobu
uwlaszczenia mieszkan, mozliwo$¢ zmiany
administratora, uporzadkowanie spraw grun-
towych, dostep do dokumentow spotdziel-
ni oraz wprowadzenie zasady mowiacej, ze
kazdy komu przystuguje prawo do lokalu
w spotdzielni jest jej cztonkiem. Dosy¢ od-
wazng propozycja jest tez wprowadzenie za-
sady, ze z chwilg wyodrebnienia wtasnos-
ci pierwszego lokalu budynek automatycz-
nie staje si¢ wspolnota mieszkaniowa, co
wigze si¢ de facto z likwidacja spotdzielni,
pomimo zapewnien ze strony postanki, ze
tak nie bedzie. Ale nie pierwszy raz jej in-
tencje sa zupelnie inne. Proponowane jest
tez zastosowanie przepisow o podziale
spoldzielni na zadanie mniejszosci oraz
wprowadzenie wyboréw powszechnych
w spoldzielni. Autorka nie powiedziata
przy tym, ze to na koszt spotdzielcow. I to
niematy!

Z ulga przyjelismy, ze i w Sejmie projekt
ten wzbudzit watpliwosci, zamiast oczeki-
wanej przez postow forsujacych takie zmia-
ny, aprobaty.

Stanowisko przeciw projektowi zapre-
zentowal m.in. poset Ruchu Palikota Witold
Klepacz, ktory wyrazit zaniepokojenie prze-
pisem o powstawaniu wspolnot mieszka-
niowych juz po pierwszym wyodrebnieniu
lokalu. Nie pozostawi — jak stwierdzit — to
zadnego wyboru pozostatym lokatorom,
a wiec bedzie to sprzeczne z konstytucja. Po-
nadto posel wyrazil zaniepokojenie czy
wspolnoty dadza sobie rady z zarzadzaniem,
bo jak wskazuje praktyka jest z tym roznie.
Jak podkreslit, w Polsce coraz wiecej
miodych ludzi nie sta¢ na wtasne mieszka-
nie i szansa dla nich sa wtasnie spotdziel-
nie mieszkaniowe, ktore sa w stanie podjac
si¢ realizacji najtanszego budownictwa
wielorodzinnego. Spotdzielcze osiedla na-
leza do najlepiej utrzymanych w kraju
i najtaniej administrowanych. Poset wnio-
skowat o odrzucenie tego projektu w pierw-
Szym czytaniu.

Poset Marek Gos z PSL nadmienit, ze
wprowadzenie automatycznego cztonko-
stwa w spotdzielniach mieszkaniowych — jak
zaktada projekt PO — jest sprzeczne z wy-
rokiem Sadu Najwyzszego.

Projekt za kuriozalny uznat tez poset
SLD Leszek Aleksandrzak, uzasadniajac,
ze projekt, ktory ma dotyczy¢ spotdziel-
czos$ci w konsekwencji prowadzi do jej lik-
widacji. Aleksandrzak wspomnial row-
niez o konferencji na temat ,,Likwidacja

spotdzielni mieszkaniowych... i co dalej”,
ktora odbyta si¢ w Lodzi 10 grudnia 2012 .
i o ktorej tez Panstwu pisali$my. Przypo-
mnial wystapienie posta Krzysztofa Kwiat-
kowskiego, ktory zwrocit uwage na wady
projektu PO i stwierdzil, Ze narusza on za-

W dniu 23 stycznia przed kolejnym po-
siedzeniem Sejmu wycofano wszystkie
sprzeciwy i Sejm zdecydowal, ze przedsta-
wionych sze$¢ projektow trafi do powotanej
specjalnie Komisji Nadzwyczajne;.

Czy to wyeliminuje niekorzystne dla

spotdzielcow zapisy? Zobaczymy. Mamy na-
dzieje, ze propozycje Komisji beda oparte
o realia i spotdzielcza rzeczywistosé.

sady demokracji i praworzadnosci spotdziel-
czej. Wnioskowat rdwniez o odrzucenie pro-
jektu.

Remonty 2013 .
Bank Wykonawcow na rok hiezacy

W pierwszej potowie grudnia obradowata w Spoétdzielni komisja powotana do wyboru wy-
konawcéw robét remontowych zaplanowanych na 2013 rok.

Do ogtoszonego konkursu ofert — zamieszczonego 30 pazdziernika 2012 r. w Dzien-
niku L6dzkim oraz w 46 numerze gazety ,Méj Dom” przystapity 43 firmy skfadajgc tacznie
67 ofert. Roboty, na ktére nastepowat nabér firm podzielone byty na dwanascie kategorii.
Jak co roku gtéwnymi kryteriami, jakimi kierowata sie komisja przy rozpatrywaniu ofert byta
cena wykonania robét, udzielana gwarancja, wiarygodno$¢ oferenta na rynku oraz refe-
rencje i opinie podmiotéw, z ktérymi firmy wspotpracowaty w ostatnich trzech latach. Po-
stepowanie komisji odbywato si¢ w dwdéch etapach. W pierwszym, po zapoznaniu sig z ofer-
tami dokonywano wyboru firm w oparciu o uzyskane punkty za poszczegdélne kryteria opi-
sane wyzej. W drugim etapie prowadzone byly rozmowy i negocjacje z firmami zakwalifi-
kowanymi do tego etapu. Miaty one na celu maksymalne, mozliwe ujednolicenie warun-
kéw realizacji rob6t w poszczegélnych kategoriach prac. llo$¢ firm wybranych do po-
szczegolnych grup roboét wynikata gtéwnie z potrzeb remontowych na 2013 r.

W wyniku postepowania konkursowego wytoniono nastepujace firmy do rea-
lizacji rob6t remontowych w zasobach Spoétdzielni w 2013 r.:

1. Roboty ogélnobudowlano-remontowe, w tym ocieplenia budynkow.
—,0limp” Specjalistyczne Prace Wysokos$ciowe Maciej Matuszczak
— Zaktad Instalacyjno-Budowlany G. Witon
— ,Wald-Bud” Waldemar Kosiacki
— ,Brat-Bud” — Firma Handlowo-Ustugowa
— P.P.H.U. Dajmos, M. Jarmotkiewicz
— ,Budimark” Marek Martynowski
— Zaktad Remontowo-Budowlany A. Czubak
— WEKO G. Kociuba, T. Wesotowski Sp. J.
2. Roboty dekarsko-blacharskie

— Przedsigbiorstwo Budowlane ,Castor”

— Zaktad Instalacyjno-Budowlany Grzegorz Witon
3. Roboty terenowo-drogowe

— Transport Drogowy Towarowo-Osobowy Zbigniew Gotgb

— ,WALD-BUD” Zaktad Robét Budowlanych Waldemar Kosiacki

— ,Brat-Bud” — Firma Handlowo-Ustugowa

— Zaktad Remontowo-Budowlany Andrzej Czubak

4. Roboty Slusarskie

— ,Remedium” Piotr Szkopinski

— Zaktad Instalacyjno-Budowlany G. Witon

— ,Zeta” Zygmunt Ro$niak

5. Roboty instalacyjne, sanitarne wod.-kan., c.o. i gaz

— Zaktad Ustug Remontowo-Budowlanych H. Chizynski

— Zaktad instalacji Sanitarnych CO i Gaz Jacek Krawczyk

— Zakfad Instalacyjno-Budowlany Grzegorz Witon

— Tibex sp. z 0.0.

6. Roboty elektryczne, w tym wymiana domofondw:

— Zaktad Instalacji Elektrycznych S. Cuprjak

— ,Remedium” Piotr Szkopinski

— Zaktad Instalacji Elektrycznych P. Walczak

— ,Elpaz” Zaktad Instalacji i Pomiaréw Elektrycznych K. Pazurek

7. Wykonanie i wymiana okien drewnianych na PCV
— ,Studio Okno” sp. z 0.0.
— P.P.H.U. ,Petecki”
8. Wykonanie i wymiana drzwi zewnetrznych i wewnetrznych

— ,Zeta” Zygmunt Ros$niak.

— P.P.H.U. ,Petecki”

9. Uszczelnienie i malowanie ztgcz miedzyptytowych technikg alpinistyczng

— ,OLIMP” Specjalistyczne Prace Wysokos$ciowe M. Matuszczak
10. Konserwacja zieleni wysokiej i niskiej (przycinki, wycinki, drzew i krzewow, frezo-

wanie pniakéw), nasadzenia.

— Zaktad Ustug Ogrodniczych S.C Sylwester & Rafat Pawlak

— Ustugi Komunalne Jan Izydorczyk

— Transport Drogowy Towarowo-Osobowy Zbigniew Gotgb
11.  Ustugi dezynsekcji, deratyzacji i czyszczenia zsypéw, udroznien kanalizacji sani-

tarnej

— ,Protectum” Krzysztof Wojciechowski

— ,Be Insekt” M. Napieraj

— WDS Serwis Sebastian Tyslik

— Zaktad Instalacyjno-Budowlany Grzegorz Witon
12. Badania termowizyjne

— UNICON Biuro Ustug Inzynierskich sc

— P.P.H.U. Dajmos, Maciej Jarmotkiewicz

ROBOTNICZA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,,BAWELNA”
z siedziba w todzi, ul. Przybyszewskiego 163 ogtasza nabor firm do realizacji rob6t
kominiarskich w zasobach mieszkaniowych spoétdzielni
|. Oferta wraz z podaniem cen powinna obejmowac nastepujacy zakres robot:
— kontrole przewoddéw wentylacyjnych i spalinowych
— sprawdzenie szczelnosci przewodow
— wykonanie przegladéw przewoddw kominowych i wentylacyjnych kamerg
— udroznienie kanatow z opisem technologii
— przedtuzenie przewodow wentylacyjnych rurg z blachy kwasoodpornej (rura pojedyn-
cza/dwuwarstwowa)
— montaz turbowentéw na przewodzie/kominie
— uszczelnienie kominéw z opisem technologii
— inwentaryzacje przewodéw kominowych z wykonaniem opinii kominiarskiej
— zabezpieczenie wylotow kominéw siatkg
— usuwanie ptasich gniazd
. Do oferty prosimy dotaczy¢ informacje o firmie zawierajgca przede wszystkim: stan zatrud-
nienia, nadane uprawnienia kominiarskie, informacje o posiadanym sprzecie do wykonywa-
nia robét oraz referencje.
Ill. Oferent jest zwigzany ofertg do dnia 31.12. 2013 r.
IV. Oferty prosimy sktadaé w zamknietej kopercie z napisem ,Roboty kominiarskie w RSM
,Bawetna” w 2013 r.” w sekretariacie Spoétdzielni do dnia 15.02.2013 r. do godz. 12.00,
ul. Przybyszewskiego 163, p. 113.
V. Informacji dodatkowych udziela p. Zdzistaw Jakdbczak, tel. 42 641 63 33 wew. 13,
tel. kom. 500 268 252 w godz. 8.00-16.00.
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert, prowadzenia negocjacji z ofe-
rentami w zakresie oferowanej ceny oraz odstgpienia od konkursu ofert w catosci lub czesci
bez podania przyczyn.

VI.

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Ognisko ,,Dzikusy”

Organizacja Pozytku Publicznego KRS 0000221224
92-433 L6dz, ul. Kmicica 10, bl. 27, tel./fax 670-11-28 po 16.00
Kredyt Bank SA II O/L6dzZ Filia nr 2 w Lodzi
nr 30 1500 1546 1215 4005 3939 0000
tkkf.lodz@interia.pl www. TKKF-Dzikusy.PRV.pl

TK

Przekaz 1% dla Organizacji Pozytku Publicznego

Szanowni Panstwo!
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej Ognisko ,,Dzikusy” uprzejmie prosi
o przekazanie 1% dla Organizacji Pozytku Publicznego.
W roku 2012 nalezy w PIT 37 na str. 3
wskaza¢ nazwg organizacji oraz poda¢ nr KRS.

OGNISKO TKKF ,,DZIKUSY”
Organizacja Pozytku Publicznego
nr KRS 0000221224

Srodki finansowe przekazane dla Naszego Ogniska zostang wykorzystane

na dofinansowanie:

» wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy o niskim statusie materialnym oraz
modernizacj¢ osrodka kolonijnego dla dzieci w Sulejowie,

» gimnastyke dla osob I1I wieku

» rozwoj sekcji siatkowki kobiet i mezczyzn,

Przekazujac 1% umozliwiacie panstwo wyjazd dzieci na kolonie po
obnizonych kosztach lub nieodplatnie. Osoby przekazujace 1% na rzecz
TKKF ,,Dzikusy” beda brane pod uwage przy obnizaniu oplat z tytulu
pobytu dziecka na koloniach.

W roku 2012 r. z uzyskanych Srodkéw przekazanych przez Panstwo
wramach 1% Ognisko TKKF ,,Dzikusy” przeznaczylo:

900 zt - dofinansowanie do wypoczynku dzieci podczas akcji letniej

3000 zt - srodki na rozwdj sekeji siatkowki - utrzymujemy trzy zespoty, ktore
z sukcesami wystepuja w amatorskiej lidze siatkowki

1007,40 zt - naremont $wietlicy w osrodku wypoczynkowym w Sulejowie

Podaruj 1% podatku — pomozesz mi
odzyskac zdrowie

Mam na imig Masuszok, skoficnlom 4 latka,
od wodzenia chorule na mbzgowe poratenie doeckpce
oAz padaczke lekoopomnd  Uwielbiam  przebywad
z drietrmi, oo prawda nie polrafie  jeszcre  rdwid
B anl chodzit, ale mol koledzy | koledanki sg bardeo
whyraZurnkali, crgsto sami majy problsmy He drdwikiem. W
diarmu mojego ukochanegt  psa, nazywa
8 sig Nomek, jak dorosng bardzo cheialbym sam wychodzid z
nim na spacer = mam na o sransg, didego proszg o
pamo w kosziowmym leczeniu
| rehabilitaci

W formularzu PIT wpisz numer: KRS 0000037904
W rubryce ,Informacje uzupetniajgce — cel szczegétowy 1%” podaj: 11476
tabecki Mariusz Michat.

marm

OSWIADCZENIE
o liczbie 0s6b zamieszkatych w lokalu, jako podstawa do ustalenia optat za wywoz nieczysto$ci statych,
dzwigéw i wody w przypadku lokali nieopomiarowanych.

Oswiadczam, ze w lokalu nr

zamieszKuje/g ............... osobaly.
Imie i nazwisko sktadajgcego o$wiadczenie
£OAZ, ANIB .o e
Podpis
Pouczenie:

1. Swiadome wskazanie nieprawdziwej liczby osb zamieszkujgcych w lokalu, ktére spowoduje zanizenie
optaty eksploatacyjnej, moze narazi¢ sktadajacego o$wiadczenie na odpowiedzialno$¢ karng z art. 286 § 1
Kodeksu Karnego.

2. Zgodnie z § 1 Regulaminu optat za lokale w Robotniczej Spétdzielni Mieszkaniowej ,Bawetna”, w przy-
padku stwierdzenia niezgodnosci ilo$ci os6b zamieszkujacych w lokalu wskazanych w o$wiadczeniu ze
stanem faktycznym Spoétdzielnia ma prawo naliczy¢ optate eksploatacyjng w prawidtowej wysokosci na
podstawie art. 118 KC za okres do trzech lat wstecz.

3. W przypadku lokalu, w ktérym czasowo nie bedzie nikt zamieszkiwat do ustalenia optat przyjmuje sie
jedng osobe jako zamieszkata, zgodnie z § 1, pkt. 5 Regulaminu opfat za lokale w RSM ,Bawetna”.




Sprawozdania kierownikéw osiedli z wykonanych w 2012 r.
robét remontowych wskazuja,
jak wiele prac byto realizowanych w naszych osiedlach.

CO ZROBIONO w OSIEDLACH w 2012 .

Cd. ze str. 1
Osiedle ,Zubardz”

Roboty budowlane

1. Ocieplono zachodnig elewacj¢ budyn-
ku metoda lekka mokra w budynku 78,
ul. Klonowa 28/30.

2. Ocieplono stropodach budynku 77,
ul. Gandhiego 3a materiatem celulozowym me-
todag wdmuchiwania.

3. Wykonano remont balkonow: bl. 201,
ul. Lutomierska 111, bl. 204, ul. Lutomierska
103a w.

4. Wykonano naprawg tynkow wejs¢ do
klatek schodowych w budynkach nr 86,
ul. Bydgoska 40 i nr 87, ul. Bydgoska 42.

5. Pomalowano klatki schodowe, piwnice,
pralnie, suszarnie i wezet cieplny w budynku
nr 91 przy ul. Klonowej 41 i budynku nr 92
przy ul. Bydgoskiej 25.

6. Naprawiono murek oporowy wraz z po-
chylnig w potudniowym szczycie budynku 205
przy ul. Lutomierskiej 83/101.

ul. Bydgoskiej 40 i bloku nr 87 przy ul. Byd-
goskiej 42.

3. Dokonano konserwacji terendw zie-
lonych.

4. Zlecono opracowanie projektu $mietni-
ka budynku 76 przy ul. Czarnkowskiej 9/13 —
$mietnik postawiony przy wspotfinansowaniu
z zarzadcami okolicznych nieruchomosci.

5. wykonano nowy $mietnik przy budyn-
ku nr 56 przy ul. Tybury 3.

Roboty instalacyjne

1. wykonano przeglad instalacji gazo-
wych, kominowych w budynkach catego
osiedla ,,Zubardz”.

2. przeprowadzono czyszczenie chemicz-
ne instalacji centralnego ogrzewania i grzej-
nikow w budynkach: nr 82, ul. Klonowa 32
inr 83, ul. Klonowa 38/40.

Awarie i roboty nieprzewidziane

1. Odtworzenie $cianki dziatowej w piw-
nicy bloku 90, m. 21 i 22.

2. Zamalowywanie napisow graffiti.

utozeniu styropapy

Zubardz — Pokrycie dachu budynk przy ul. Limanowskiego 168 po

7. Naprawiono pochylni¢ przy murku
oporowym w potudniowym szczycie budyn-
ku nr 50 przy ul. Tybury 10.

8. Usunigto wady w przewodach komino-
wych budynkow catego osiedla ,,Zubardz” wg
zgloszen lokatorow o usterkach.

9. Wyremontowano dzwigi osobowe w bu-
dynkach: nr 78, ul. Klonowa 28/30 i nr 82,
ul. Klonowa 32.

10. Naprawiono konstrukcje $ciany nosnej
garazy 36 137 przy ul. Powstancow Wielko-
polskich 25.

Roboty elektryczne

1. Wymieniono instalacje domofonowa
wraz z unifonami w mieszkaniach w budyn-
kach: nr 56, ul. Tybury 3, nr 221, ul. Wrzes-
nienska 71/73, nr 26, ul. Uniejowska 6,
nr 201, ul. Lutomierska 111 i nr 203, ul. Lu-
tomierska 105a, Sierakowskiego 1/5.

2. Wyremontowano tablice elektryczne
gtéwne i administracyjne wraz z wewnetrz-
nymi liniami zasilajacymi w budynkach
nr 205, ul. Lutomierska 83/101 i nr 56, ul. Ty-
bury 3 inr 50, ul. Tybury 10.

Roboty dekarskie
Naprawa i1 pokrycie dachu styro-papa
(I Etap) bl. 3w, ul. Limanowskiego 168.

Wymiana okien
1. Prowadzona byta wymiana okien w lo-
kalach mieszkalnych wedlug harmonogramu
2. Wymieniono okienka w piwnicy budynku
nr 50 przy ul. Tybury 10 i budynku nr 56 przy
ul. Tybury3, budynku nr 88 przy ul. Bydgoskiej
44 i budynku nr 4 przy ul. Lutomierskiej 158.

Roboty terenowo-drogowe
1. Wymieniono podesty wraz z podejscia-
mi opaski oraz chodnik przed budynkiem nr 64
przy ul. Turoszowskiej 5.
2. Wymieniono opaski wokot budynku
wraz z naprawa cokotu bloku nr 86 przy

3. Wymiana podej$¢ gazomierzowych
w budynku 93 dla 27 lokali i 95 dla 24 lokali.

4. Uzupetnienie ubytkow w asfalcie przy
budynkach 201, 202, 202, 204, 205.

5. Malowanie fragmentu elewacji bloku
nr 92, ul. Bydgoska 25.

6. Malowanie wejs¢ i drzwi do klatek scho-
dowych blokow nr 201, 202, 203, 204, 205, 76,
56, 82, 83.

7. Malowanie weztow centralnego ogrze-
wania w budynkach nr 50, 56, 4, 1 205.

8. Remont podestow wejsciowych do kla-
tek schodowych budynku Czarnkowska 9/13
— 4 szt.

9. Remont balkonow dla lokali 59 i 60
w budynku przy ul. Wrzesnienskiej 67/69.

10. Malowanie wezta bl. 50.

11. Wykonanie posadzki w komorce miesz-
kania 8 w bl. 201.

12. Wymiana parapetow w mieszkaniu nr 9,
bloku 91.

13. Cisnieniowe czyszczenie kanalizacji
wewnetrznej budynku 201.

14. Wymiana instalacji domofonowej
w trzeciej czwartej 1 pigtej klatce schodowej
bloku nr 3.

Dodatkowo poza planem wykonano:

1. Ocieplenie wschodniej elewacji bu-
dynku metoda lekka mokra w budynku 78 przy
ul. Klonowej 28/30.

2. Remont wewnetrznej instalacji elek-
trycznej w budynku nr 4, ul. Lutomierska 158.

3. Ekspertyzy p. poz dot. drogi ewakua-
cyjnej w budynkach bl. 78 i bl. 82, ul. Klonowa
28/3132.

4. Przeglad instalacji elektrycznej zespotu
garazy przy ul. Powstancow Wielkopolskich
25 oraz zespolu garazy przy ul. Bydgoskiej 25
Wraz z zawarciem umowy przylaczeniowej do
sieci PGE tego zespotu garazy.

5. Wymiang pionu kanalizacyjnego w lo-
kalach 26 i 29 oraz 69 i 72 budynku nr 3w,
ul. Limanowskiego 168.

6. Uzupehnienie pionu deszczowego po kra-
dziezy w bloku 27w.

7. Wymiane podejscia gazomierza w miesz-
kaniu nr 26, ul. Gandhiego 3a.

8. Cisnieniowe czyszczenie kanalizacji
deszczowej, ul. Lutomierska 158, bl. 4.

9. Wymiang pionu kanalizacyjnego w lo-
kalu 27, bl. 201 i w lokalu 18, bl. 221.

10. Wymiang podejs¢ gazomierzowych dla
mieszkan w budynku nr 94.

11. Wymiang pionu deszczowego w bu-
dynku nr 76 oraz montaz zasuwy burzowej
w budynku 221.

12. Wymiang odptywu kanalizacyjnego po-
miedzy lokalami 19 i 26, blok 83, ul. Klono-
wa4l.

Nie wykonano z planu na 2012 r.

1. Badan termowizyjnych budynku 83,
ul. Klonowa 38/40 — ocieplenie budynku za-
planowane do wykonania w 2013 r.

2. Wymiany chodnika przed budynkiem
nr 4, ul. Lutomierska 158 wraz z remontem po-
destow przed tym budynkiem z uwagi na ko-
nieczno$¢ pilnej wymiany instalacji elek-
trycznej w budynku. Wymiang chodnika i re-
mont podestow zaplanowano do wykonania
w2013 r.

Realizacja planu remontowego
osiedla ,,Zubardz” pochlonela
w 2012 roku taczng kwote rzedu
1.900.000 zltotych.

Osiedle ,,Kozinx”

Roboty budowlane

1. Pomalowano wschodnig $ciang szczy-
towg budynku nr 40 przy ul. Dtugosza 29/31.

2. Pomalowano klatki schodowe, piwnice,
suszarnie i wezet ¢. o w budynku nr 70 przy
ul. Okrzei 30/36.

3. Pomalowano klatk¢ schodowa i kory-
tarze pigtrowe w bud nr 72 przy ul. Okrzei 40.

4. Wyremontowano wylewke betonowa na
korytarzu XI pigtra w bud. 72 przy ul. Okrzei 40.

5. Wyremontowano koryto odprowadzajace
wode deszczowa przy budynku na ul. Tatara-
kowej 15.

6. Wyremontowano elewacj¢ wschodnia,
potnocng i zachodnig budynku na ul. Tatara-
kowej 15.

7. Usunigto wady w przewodach komino-
wych w mieszkaniach osiedla Koziny.

mieniono wewnetrzne linie zasilania w bu-
dynku 121 przy ul. Okrzei 4/12.

Wymiana okien i drzwi balkonowych

1. W dwunastu mieszkaniach dokonano
wymiany okien.

2. Dla trzydziestu dwoch mieszkan doko-
nano refundacji kosztow za wymienione okna
przez lokatorow we wlasnym zakresie.

3. Wymieniono okienka drewniane na pcv
w piwnicach w budynku nr 29 przy ul. Kasp-
rzaka 10.

4. Wymieniono drzwi na klatce schodowej
budynku nr 18 przy ul. 1 Maja 76 oraz do po-
mieszczenia technicznego przy ul. Tatarako-
wej 15.

Roboty terenowo-drogowe

1. Wyremontowano dojscia do $mietnika,
podjazd dla konteneréw, podesty do klatek
schodowych i opaski przy budynku nr 30 przy
ul. Srebrzynskiej 45.

2. Wyremontowano opaske przy budynku
nr 29 przy ul. Kasprzaka 10 i przy budynku
nr 48 przy ul. Wiokniarzy 198.

3. Wykonano zadaszenie nad wejsciem do
klatki schodowej budynku nr 3 przy ul. Kasp-
rzaka 60/62, budynku nr 29 przy ul. Kasprzaka
10 i budynku przy ul. Tatarakowe;.

Roboty instalacyjne

1. Wymieniono podejscia gazowe wraz
z wymiang zaworéow w budynku przy AL
Wiokniarzy 198.

2. Wykonano chemiczne czyszczenie
i plukanie instalacji centralnego ogrzewania
i grzejnikow w budynku nr 13 przy ul. Dlugo-
sza 27.

3. Wymieniono skorodowany odcinek pio-
nu kanalizacyjnego w mieszkaniach budynkow
nr 70 przy ul. Okrzei 30/36, nr 121, ul. Okrzei
4/12, nr 10, ul. Kasprzaka 28/34, i nr 30 przy
ul. Srebrzynskiej 45.

4. Wymieniono odcinki pionow deszczo-
wych w budynkach przy Al. 1 Maja 84/86
i ul. Wigckowskiego 97.

Roboty nieprzewidziane

1. Naprawiono elewacj¢ budynku nr 72
przy ul. Okrzei 40 — szczyt potnocny.

2. Wyremontowano opaskg budynku nr 59
przy ul. Kasprzaka 11.

3. Naprawiono zapadnieta wylewke beto-
nowa i $cianki piwniczne w budynku nr 76
przy ul. Kasprzaka 64a.

Koziny — ul. Tatarakowa — remont elewacji

8. Ocieplono $ciang potudniowa i loggie
balkonowe oraz wyremontowano balkony
w budynku nr 16 przy ul. Wigckowskiego 97.

9. Wyremontowano balkony i pod-
wyzszono balustrady w budynku 76 przy
ul. Kasprzaka 64a.

Roboty elektryczne
1. Wymieniono instalacj¢ domofonowa
w budynkach nr 76 przy ul. Kasprzaka 64a
inr 30 przy ul. Srebrzynskiej 45.
2. Wyremontowano tablice glowne i wy-

4. Wymieniono obrobki blacharskie w bu-
dynku nr 70 przy ul. Okrzei 30/36.

5. Zamalowywano na biezaco napisy na
$cianach elewacyjnych budynkow osiedla
Koziny.

6. Pomalowano $ciang szczytowa budyn-
ku nr 30 przy ul. Srebrzynskiej 45.

7. Wymieniono instalacj¢ poziomej kana-
lizacji w piwnicy trzeciej i czwartej klatki scho-
dowej w budynku 76 przy ul. Kasprzaka 64a.

8. Wymieniono oprawy o$wietleniowe
zewnetrzne garazy przy ul. Tatarakowej 15.

9. Wymieniono uszkodzony domofon
w drugiej klatce schodowej budynku 27 przy
ul. Lorentza 8.

10. Wymieniono odcinek instalacji wodo-
ciggowej w budynku przy ul. Tatarakowej 15,
11. Wymieniono podejscie odptywowe w bu-
dynku nr 15 przy Al. 1 Maja 84/86 m. 17.

Roboty dodatkowe — poza planem — wy-
konane w 2012 r. umieszczono w pozycji ro-
boty nieprzewidziane.

Nie wykonano z planu na 2012 r.

1. Ocieplenia fragmentu stropu pod bal-
konem mieszkania nr 52 w budynku przy
ul. Tatarakowej 15 — prace uwzglgdnione zo-
stang przy remoncie elewacji potudniowe;.

2. Remont chodnika i podestow przed
blokiem nr 40 przy ul. Dtugosza 29/31 — re-
zygnacja z prac na rzecz wykonania projektu
likwidacji gazowych podgrzewaczy wody
i centralnej cieptej wody.

3. Zamurowania okienka w stropodachu
w budynku nr 29 przy ul. Kasprzaka 10
z uwagi na okres ochronny dla ptakow prace
wykonane zostang zima 2013 r.

Realizacja planu remontowego
osiedla ,,Koziny” pochlong¢la

w 2012 roku taczng kwote rzedu
1.230.000 zlotych.

Osiedle ,,Zbiorcza”

Roboty budowlane

1. Wyremontowano dzwigi osobowe:
w pierwszej klatce schodowej bloku przy
ul. Gorkiego 6/8, drugiej klatce schodowej bu-
dynku przy ul. Gorkiego 10/12, pierwszej klat-
ce schodowej bloku przy ul. Gorkiego 24
i pierwszej klatce bloku przy Gorkiego 28 oraz
w pierwszej klatce bloku przy Sarniej 4.

2. Wykonano remont balkonéw mieszka-
nia nr 15 przy ul. Rawskiej 3 1 mieszkania nr 29
przy ul. Rawskiej 3.

3. Wymieniono daszki nad balkonami
w budynku przy ul. Zbiorczej 25.

4. Naprawiono i pomalowano gazony
przed budynkami przy ul. Gorkiego 6/8,
10/12, 24, 26, 28.

5. Pomalowano wejscia do klatek i $ciany
ostonowe budynkéw przy ul. Gorkiego 6/8,
10/12, 24, 26, 28.

Roboty elektryczne
1. Wymieniono wewngtrzne, elektryczne li-
nie zasilajace w budynku przy ul. Zbiorczej 7.
2. Wymieniono lampy zewnetrzne przed
budynkami Zbiorcza 17, 19, 21.

Roboty dekarsko-blacharskie

1. Pokryto dach budynku przy ul. Zbiorczej
14 papa termozgrzewalng i wymieniono wytaz
dachowy.

2. Pokryto papa termozgrzewalng daszki
nad balkonami ostatniej kondygnacji w szczy-
cie potudniowym i naprawiono kominy bu-
dynkow przy ul. Rawskiej 31 7.

3. Wymieniono wytazy dachowe budyn-
kow przy Zbiorezej 7, 15, 17, 19, 21, 23, 25,
Wilczej, Sarniej 4, Golebiej 1/3 1 5, Gorkiego
6/8,10/12, 24, 28.

Wymiana okien
Wymiany okien przez Spoétdzielni¢ i re-
fundacje kosztow wymian dokonanych przez
lokatorow we wlasnym zakresie prowadzone
byly zgodnie z harmonogramem obowigzu-
jacym w RSM ,,.Bawetna”.

Roboty terenowo-drogowe
1. Wykonano czgsciowa wymiang chodnika
przed pierwsza, druga i trzecig klatka schodowa
budynku przy ul. Gotebiej 1/3.




Sprawozdania kierownikéw osiedli z wykonanych w 2012 r.
robét remontowych wskazuja,
jak wiele prac byto realizowanych w naszych osiedlach.

2. Naprawiono zejscia do boksow moto-
cyklowych do budynkéw przy ul. Zbiorczej
7il19.

3. Naprawiono schody w szczycie budyn-
ku 503, ul. Gorkiego 24 od strony potudnio-
wej wraz z wykonaniem zjazdu i porgczy.

4. Wykonano nasadzenia krzewow, przy-
cinke i wycinke drzew i krzewow wedhug po-
trzeb osiedla.

Roboty instalacyjno-sanitarne

1. Wykonano ci$nieniowe czyszczenie
piondw kuchennych w budynkach 501 i 503,
ul. Gorkiego 6/8, 10/12, 24, 26, 28.

2. Przeprowadzono chemiczne ptukanie in-
stalacji centralnego ogrzewania i grzejnikow
w budynkach przy ul. Gotebiej 1/3, Stylono-
wej 71 Wilczej 2.

3. Wymieniono instalacje¢ zasilania C.O.
1 instalacjg pozioma od strony zachodniej w bu-
dynku przy ul. Rawskiej 3 i instalacj¢ zasila-
nia i instalacj¢ pozioma C.O. od strony
wschodniej w budynku przy ul. Rawskiej 7
oraz instalacje pozioma C.O. od strony za-
chodniej w budynku przy ul. Zbiorczej 15.

kanalizacyjna w budynkach przy ul. Zbiorczej
7,15, 17.

13. Naprawiono nawierzchni¢ ciagu pieszo-
jezdnego od strony zachodniej przed budyn-
kiem przy ul. Gorkiego 6/8.

14. Wymieniono cz¢$¢ instalacji kanali-
zacyjnej poziomej i pionowej w pierwszej klat-
ce schodowej w piwnicy budynku przy ul. Gor-
skiej 4.

15. Podwyzszono kanaty spalinowe i wen-
tylacyjne w mieszkaniu nr 22 budynku przy
ul. Zbiorczej 7.

16. Uszczelniono plytg balkonowa miesz-
kania nr 9 i 10 w budynku przy ul. Gérskiej 2.

17. Wykonano ekspertyz¢ droznosci ka-
nalow wentylacyjnych i spalinowych w miesz-
kaniu nr 20 w budynku przy ul. Gorskiej 4,
mieszkania nr 20 przy ul. Gorskiej 3/5, miesz-
kania nr 22 w budynku przy ul. Zbiorczej 7
i mieszkania nr 45 w budynku nr 1R przy
ul. Rawskiej 7.

18. Zamontowano zawory odcinajace i od-
powietrzniki dla mieszkan na ostatnich kon-
dygnacjach w budynkach przy ul. Zbiorczej 8,
10, 12, 14.

Zbiorcz — ul. Gorkiego, bl. soi —.-remont

-
schodoéw

4. Dokonano przegladu, regulacji i czysz-
czenia kotléw gazowych w budynkach na Sto-
kach: ul. Szczytowa 4/6, Gorska 7/9, Gorska
3/5, Gorska 4, Gorska 2.

5. Wymieniono instalacj¢ pozioma zimnej
wody w budynku przy ul. Wilczej 2.

6. We wszystkich budynkach osiedla wy-
konano przeglad instalacji gazowych, komi-
nowych wraz z czyszczeniem i usuni¢ciem
stwierdzonych usterek.

Roboty nieprzewidziane, w tym
czeSciowo wykonane z bilansu
otwarcia

1. Wymieniono zasobnik cieplej wody
w budynku przy ul. Wilczej 2.

2. Wymieniono stare zadaszenia na zada-
szenia z blachy trapezowej nad $mietnikami
przy ul. Rawskiej 31 7.

3. Wymieniono drzwi wewngtrzne w pierw-
szej klatce schodowej przy ul. Gorkiego 6/8.

4. Wymieniono skorodowany odcinek po-
ziomu zimnej wody w piwnicy w piatej klat-
ce schodowej w bloku przy ul. Gorkiego
10/12.

5. Wymieniono odpowietrzniki pionow ka-
nalizacyjnych — kuchennych i tazienkowych
w mieszkaniach nr 19 i 20 przy ul. Gorskiej
2, mieszkaniach nr 9, 19, 20 przy ul. Gorskiej
3/5 i w mieszkaniach nr 19, 20 przy ul. Szczy-
towej 4/6.

6. Rozebrano i postawiono nowa §ciankg
zbrojong w komorce piwnicznej w budynku
przy ul. Zbiorczej 21 mieszkania nr 16.

7. Wymieniono daszek nad wejsciem do
budynku 503 przy ul. Gorkiego 24.

8. Wymieniono WLZ-y w pierwszej klace
schodowej w budynku przy ul. Gorskiej 2.

9. Usunigto awari¢ sieci cieptowniczej
zewnetrznej na odcinku migdzy budynkami
przy ul. Zbiorczej 15 i 17 wraz z naprawa na-
wierzchni asfaltowej po wykopach.

10. Oczyszczono obrobki blacharskie nad
pierwsza kondygnacja budynku przy ul. Gor-
kiego 6/8 1 10/12.

11. Zamontowano porgcze przed kazda
klatka schodowa budynku przy ul. Stylono-
wej 7.

12. Wyczyszczono i udrozniono instalacjg

19. Wymieniono spusty rynnowe na dwoch
pionach od strony klatek schodowych w bu-
dynku przy ul. Zbiorczej 15.

20. Zamontowano kratki w otworach wen-
tylacyjnych stropodachu w budynkach przy
ul. Zbiorczej 7, Golgbiej 1/3 15 Wilczej 2.

21. Naprawiono miejscowo elewacje blo-
ku przy ul. Golebiej 1/3 od strony potudnio-
wej.

22. Wykonano uszczelnienie kanatow
wentylacyjnych wktadem ALUFOL wraz
z kalibracja kanalow w pionie tazienkowym
i kuchennym w lokalu nr 20 w bloku przy
ul. Gorskiej 3/5.

23. Wykonano modernizacj¢ sterowania
o$wietleniem nocnym w budynkach przy
ul. Zbiorczej 17,191 21.

24. Wymieniono czg$ci piondw kanaliza-
cyjnych w lokalach nr 25, 35, 39 w budynku
przy ul. Zbiorczej 17 i w mieszkaniu nr 17
w budynku przy ul. Zbiorczej 19.

25. Wykonano modernizacje podwezla
w drugiej klatce schodowej w budynku przy
ul. Zbiorczej 8.

26. Wykonano inwentaryzacje przewo-
dow spalinowych dla pionu mieszkan 14-20
w bloku przy ul. Zbiorczej 15.

27. Z bilansu otwarcia wykonano ocie-
plenie stropodachu nad mieszkaniami nr 44 1 65
w budynku przy ul. Gorkiego 10/12 oraz nad
mieszkaniem 21 i 22 w budynku przy ul. Gor-
kiego 24, malowanie korytarzy XI kondygnacji
w budynku przy ul. Gorkiego 6/8 1 10/12, na-
prawe $ciany potudniowej zespotu garazy
przy ul. Zbiorczej 17B, miejscowe odkrywki
pasow podstropowych, niezbednych do przy-
gotowania uzupetniajacego projektu ocieple-
nia budynku przy ul. Gorkiego 6/8 1 10/12 i zle-
cono opracowanie takiego projektu, wymiang
standardowego o$wietlenia na o$wietlenie
LED w drugiej klatce schodowej w budynku
przy ul. Gorkiego 26 i czyszczenie pionow ku-
chennych w budynkach przy ul. Golebiej
1/3, 5 i przy ul. Wilczej 2

Nie wykonano z planu remontowego
na 2012 r.
1. Remont balkonow przy ul. Zbiorczej 17
— prace przesunigte na 2013 r.

2. Wymiang WLZ-6w w budynku przy
ul. Zbiorczej 10 — na wniosek lokatorow pra-
ce zostaly wstrzymane w celu kumulowania
$rodkéw na ewentualne wykonanie instalacji
(AVAT

3. Wymiang lamp zewnetrznych przy bu-
dynkach przy ul. Zbiorczej 15, 23, 25 — na
wniosek lokatorow prace zostaly wstrzymane
w celu kumulowania srodkéw na ewentualne
wykonanie instalacji c.w.u.

4. Naprawe chodnikow 1 podestow przed
budynkiem przy ul. Gorkiego 6/8 i 10/12 — ku-
mulowanie $rodkow finansowych na docie-
plenie bloku, ktore planowane jest na 2013 r.

5. Likwidacje koszy piwnicznych od stro-
ny zachodniej budynku przy ul. Gorkiego 6/8
— kumulowanie $rodkéw finansowych na do-
cieplenie bloku, ktore planowane jest na
2013 1.

6. Plukania chemicznego instalacji w bu-
dynku przy ul. Sarniej 4 — po przegladzie in-
stalacji C.O. w trakcie sezonu grzewczego pod-
jeto decyzje o wstrzymaniu powyzszych prac.

Realizacja planu remontowego
osiedla ,,Zbiorcza” pochlonela
w 2012 roku laczng kwote rzedu
1.600.000 zlotych.

Osiedle
wotowianskie”

Roboty budowlane

1. Docieplono $ciane wschodnig bloku 114,
$ciang potudniows i zachodnia bloku 138, ocie-
plenie Sciany potudniowej bloku 205 1210 oraz
ze $rodkéw pochodzacych z niewykorzysta-
nego funduszu remontowego z 2011 r —bilans
otwarcia docieplenie $ciany szczytowej potoc-
nej bloku nr 100.

2. Wykonano II etapu docieplenia $ciany
wschodniej bloku 160.

3. Pomalowano klatki schodowe wraz
z zejsciami do piwnic, pralni i suszarni w blo-
kachnr 106, 111, 112, 151, 125, 141, 203, 233.

4. Pomalowano wejscia do klatek scho-
dowych w blokach nr 106, 112, 142, 134, 232,
233 iz bilansu otwarcia w budynkach nr 151
inr203.

5. Wykonano badania termowizyjne bu-
dynkow 110, 114, 130, 143a, 145, 152, 159,
202,211, 221, 222, 223, 232, 233.

6. Zlecono opracowanie dokumentacji
technicznej docieplenia $ciany potnocnej
i wschodniej bloku 100, $ciany potudniowej
budynkow 205 i 210.

7. Wykonano izolacj¢ pionow fundamen-
tow bloku nr 222.

8. Uszczelniono zlgcza migdzyptytowe
bloku nr 105.

9. Wyremontowano dzwigi osobowe w bu-
dynku nr 160 w trzeciej klatce schodowej
i w bloku nr 213 w trzeciej klatce schodowe;.

10. Wykonano drenaz w piwnicach bloku
nr 155 w czwartej klatce schodowej, w bloku
nr 160 miedzy czwarta a piata klatka scho-
dowa, w bloku nr 214 w trzeciej klatce scho-
dowej i w bloku nr 216 w pierwszej klatce
schodowe;.

11. Zamontowano Turbowenty na komi-
nach budynkow nr 111, 112, 141, 143, 218.

12. Wykonano kontrol¢ przewodéw ko-
minowych i usuniecie ptasich gniazd zgodnie
ze zgloszeniami lokatoréw i stwierdzonymi
usterkami.

13. Wyremontowano pojedyncze balkony
w budynkach nr 102, 105, 106, 108a, 110, 121,
135, 202, 208, 205, 207, 211, 219, 222, 227,
228, 229,232.

14. Wykonano zadaszenie balkonow na
ostatniej kondygnacji budynku nr 213.

15. Wykonano remont czap wentylacyjnych
bl. 201 ze srodkéw bilansu otwarcia.

16. Docieplono cokoty budynkow 206,
204, 209, 135, 137, 160 — érodki z bilansu
otwarcia.

Roboty elektryczne
1. Wymieniono naped bramy przy bloku
nr 100.

2. Naprawiono lampy o$wietleniowe przy
blokach nr 100, 102, 125, 148, 160, 217, 231,
233, 111, 122, 141, 149, 154, 224, 233, 117,
132,211, 216, 116, 118.

3. Wymieniono oprawy o$wietleniowe
w wejsciach do klatek schodowych budynkow
nr 203, 204, 205, 206, 209, 210, 211, 212.

4. Wymieniono domofony w budynkach
nr 107 — 1 szt., nr 128 — 2 szt., nr 204 — 2 szt.,
nr 207 -2 szt., nr 208 — 1 szt., nr 209 — 3 szt.,
nr210 -2 szt., nr 211 — 3 szt.

Roboty dekarsko-blacharskie

1. Uszczelniono attyki budynkow nr 205a
inr229a.

2. Wymieniono pokrycie dachowe bloku
nr 227.

3. Wykonano wymiang pokrycia dachow
nad garazami 1-4 przy ul. Zaktadowej 32/34.

4. wyremontowano pokrycie daszkow nad
balkonami blokéw 110 1117 — $rodki pocho-
dzity z bilansu otwarcia roku.

Wymiana okien i drzwi

1. Wykonano wymiang okien na klatkach
schodowych w budynkach 105, 107, 108, 108a,
111, 112, 121, 101, 102, 103, 109, 204, 205,
2006, 210, 211, 230, 141, 203.

2. Wymieniono drzwi wejsciowe — we-
wngtrzne w budynkach nr 142, 147, 150, 153,
233.

3. Refundacje i wymiana stolarki okiennej
w mieszkaniach nastgpowaly wedlug za-
twierdzonego w Spoldzielni harmonogramu.

4. Z bilansu otwarcia wykonano wymiang
okien na klatkach schodowych budynkow
nr 223 1 217 wraz z okienkami piwnicznymi
oraz drzwi wejsciowych wewnetrznych do kla-
tek schodowych budynkow nr 111, 133, 151,
159, 214.

Roboty terenowo-drogowe

1. Wyremontowano podesty przed klatka-
mi schodowymi blokow nr 141 — 2 szt.,
nr 226a — 2 szt., nr 108 i nr 108a.

2. Wyremontowano chodniki i dojscia do
klatek schodowych przed budynkami: 141,
150,221,229, 231a,232149, 130a, 147,203,
204, 100, 213.

2. Wymieniono piony i czgsci instalacji ka-
nalizacyjnej w blokach 149, 139, 121, 220,
227,229.

3. Wymieniono zawory na instalacji zw, cw
i cyrkulacji w budynkach 108, 108a, 116, 117,
118, 228.

4. Zamontowano reduktory cisnien w 46
budynkach.

5. Wykonano okresowe przeglady instalacji
gazowych 1 kominowych.

Awarie i roboty nieprzewidziane

1. Naprawa zejscia do piwnicy bl. 214.

2. Naprawa peknigtej inst. zw 1 wykonanie
cyrkulacji cw bl. 218, m. 81 10.

3. Montaz barierki oraz naprawa zejscia do
piwnicy bl. 122, k1. ITI.

4. Wymiana o$wietlenia na klatce scho-
dowej na obudowach ZLP bl. 231.

5. Czyszczenie kanalizacji bl. 149, k. IV.

6. Zamalowywanie graffiti.

7. Montaz siatkiogrodzeniowej przy bl.
129-130.

8. Wymiana skorodowanej instalacji wod-
nej w trzeciej klatce bl. 143a.

9. Wymiana poziomu kanalizacji bl. 120, 205.

10. Wymiana grzejnikoéw w mieszkaniach.

11. Wymiana podestu kl. 11, bl. 120.

12. Demontaz przewrdéconych masztow
Azartbl. 1181 142.

13. Odgrzybianie i ozonowanie mieszkan
w budynkach nr 146 m. 24, bl. 134, m. 30.

14. Oczyszczanie kanatéow wentylacyj-
nych z ich osiatkowaniem.

15. Zabezpieczenie schodow do przed-
szkola bl. 224.

16. Naprawy na placach zabaw.

17. Wymiana stupa z latarnig przed blokiem
nr 132.

18. Docieplenie cokotu pomigdzy druga
a trzecig klatka schodowa bloku nr 219.

19. Naprawa nawierzchni przy bloku
nr 100.

20. Zabezpieczenie otwordéw stropodachu
budynkow nr 231, 214.

21. Remont plyty balkonowej mieszkania
nr 10 w budynku 210.

22. Remont o$wietlenia tacznika klatek
schodowych blokow 213, 214, 155, 160.

Stowianskie — ul. Zakladowa — odwodnienie garazy

3. Wykonano drugi etap odwodnienia
wraz z naprawg chodnika przy zespole garazy
ul. Zaktadowa 32/34.

3. Zamknig¢to $mietniki przy blokach
nr 117, 118, 220, 226, 227, 233.

4. Wykonano nasadzenia drzew i krzewow
przed blokami nr 213, 143, 142, 148, 218,
226a, 214, 101 oraz pielggnacje drzewostanu
z przycinaniem drzew na catym osiedlu.

5. Ze $rodkow pozostatych na funduszu re-
montowego z 2011 roku — bilans otwarcia —
wykonano remont chodnika przed blokiem
151, zamknigcie Smietnikow przy budynkach
nr 129, 214, dokonczenie ogrodzenia zielen-
ca od strony potudniowej przy bloku 217, miej-
scowq naprawa chodnika bloku nr 217 przed
trzecig i czwartg klatka schodowa, naprawe
schodow do przedszkola w budynku nr 144
i wylano nowg posadzke pod $smietnik przy bu-
dynkach nr 214, 220.

Roboty instalacyjne
1. Wykonano chemiczne ptukanie instala-
cji co i grzejnikow w budynkach 108, 108a,
132,133, 134, 135, 141, 142, 151, 152, 153,
154,201, 202.

23. Remont tarasu mieszkania 25 w blo-
ku 216.

24. Montaz shupkéw przed budynkami
1411 155.

25. Izolacja pionowa fundamentu bloku
nr 226a.

26. Ocieplenie naroznika jednego pokoju
w mieszkaniu nr 20 w budynku 146.

27. Przebudowa podestow przed wejscia-
mi do klatek schodowych bloku nr 219.

Dodatkowo poza planem wykonano

1. Uszcezelnienie ztacz miedzyplytowych
$ciany budynku 106.

2. Remont chodnikow przy blokach nr 102,
138, 155.

3. Wymiana okien na klatkach schodowych
w budynku nr 116.

4. Zadaszenie balkonow ostatnich kon-
dygnacji w bloku 210.

5. Montaz samozamykaczy w drzwiach
wejsciowych do klatek schodowych.

6. Naprawa kratek wentylacyjnych w bu-
dynku 213.

7. Naprawa mikropgknigcia na $cianie
zewnetrznej mieszkania 37 w bloku nr 218.




W ogrzewanych zsypach koczujg osoby bezdomne,
a taczniki klatek XI pietra permanentnie okupowane sg przez agresywna,

spozywajacg alkohol mtodziez, ktéra juz nieraz grozita pobiciem
czy podpaleniem drzwi mieszkaricom.

Kontakt

7z administratorem

Administratorzy pracuja najblizej miesz-
kancow. Bezposrednio opiekuja si¢ po-
szczegolnymi budynkami i starajg si¢ roz-
wigzywac problemy mieszkancow zwiaza-
ne z zamieszkaniem. Oto wykaz wszystkich
administratorow wraz z kontaktowymi te-
lefonami komorkowymi i adresami e-mailo-

wymi:

Administracja osiedla ,,Slowianskie”

Alina Kobus administrowane bloki:
100-110 jak rowniez zespot garazy przy ul.
Ziemowita 2b, tel. kom. 505 150 863, e-mail:
akobus@rsmbawelna.pl.

Malgorzata Krasowska administrowa-
ne bloki: 111-114, 125-146, tel. kom. 505 150
842, e-mail: mkrasowska@rsmbawelna.pl.

Andrzej Szlawski administrowane blo-
ki: 116-122, 147-160, 216, 217, 219, 220,
221, 221A, 226A, tel. kom. 505 150 859,
e-mail: aszlawski@rsmbawelna.pl.

Beata Jachimczak administrowane blo-
ki: 201-214,218, 2184, 223, 224, 227,227a,
228, 229, 229A, 230, 231, 231a, 232, 233,
tel. kom. 505 131 497, e-mail: bjachim-
czak@rsmbawelna.pl.

Administracja osiedla ,,Sienkiewi-
czowskie”

Malgorzata Pawlak administrowane
bloki: 16, S1-S7, S9-S11, Z1 (1-7), Z2 (1-7),
tel. kom. 505 150 852, e-mail: mpaw-
lak@rsmbawelna.pl.

Elzbieta Pietruszewska administrowa-
ne bloki :12-15, 17-30, tel. kom. 505 150 851,
e-mail: epietruszewska@rsmbawelna.pl.

Jerzy Golebiowski administrowane blo-
ki: 1-11, 51-53, 55, 57, 60, tel. kom. 505 150
848, e-mail: jgolebiowski@rsmbawelna.pl.

Administracja osiedla ,,Zbiorcza”

Marcin Kaniera administrowane bu-
dynki: Gorkiego 6/8, 10/12, 24, 26, 28, tel.
kom. 509 807 333, e-mail: mkaniera@rsmba-
welna.pl.

Elzbieta Kowalczyk administrowane
budynki: Gorska 2, 4, 3/5, 7/9, Szczytowa
4/6, Rawska 3, 7 Wilcza 2, Golgbia 1/3, 5,
tel. kom. 505 150 845, e-mail: elkowal-
czyk@rsmbawelna.pl.

Aleksandra Czekalska administrowane
budynki: Zbiorcza 7, 8, 10, 12, 14, 15, 17,
19, 21, 23, 25, Sarnia 4, Stylonowa 7, tel.
kom. 505 150 846, e-mail: aczekalska@rsm-
bawelna.pl.

Administracja osiedli ,,Zubardz”
i ,Koziny”

Ewa Bukowska administrowane bu-
dynki: Tybury 3, 10, Klonowa 28/30, 32,
38/40, Kasprzaka 60/62, 64a, Okrzei 4/12,
30/36, 40, tel. kom. 505 150 857, e-mail: ebu-
kowska@rsmbawelna.pl.

Magdalena Gazda administrowane bu-
dynki: Kasprzaka 10, 11, 11a, 28/34, Dtugo-
sza 1/5, 27, 29/31, 1-go Maja 76, 84/86,
Wigckowskiego 97, Lorentza 8, Srebrzynska
45, Wiokniarzy 198, tel. kom. 505 150 840,
e-mail: mgazda@rsmbawelna.pl.

Jacek Piaseczny administrowane bu-
dynki: Czarnkowska 9/13, Gandhiego 3a, Ta-
tarakowa 15, Lutomierska 83/101, 103a,
105a, 109a, 111, Wrzesnienska 67/69, 71/73,
Sierakowskiego 1/5, Uniejowska 4, 4a, 6, Tu-
roszowska 5, 6, tel. kom. 505 150 862,
e-mail: jpiaseczny@rsmbawelna.pl.

Aneta Wyrowska administrowane blo-
ki: Bydgoska 25, 27/29, 35, 37, Lutomiers-
ka 156, 158, Uniejowska 1/3, Limanow-
skiego 168, tel. kom. 501 463 291, e-mail:
awyrowska@rsmbawelna.pl.

Danuta Lewandowska administrowane
budynki: Bydgowska 40, 42, 44, 46, Klo-
nowa 35/37, 41, tel. kom. 505 150 853,
e-mail: dlewandowska@rsmbawelna.pl.

Przyjmowanie i zalatwianie interesantow
w spotdzielni odbywa si¢ nastepujaco: se-
kretariat spotdzielni, Zespot Doradczo-Sa-
morzadowy, Dziat Ksiggowosci Eksploata-
cyjnej Dziat Techniczny, Stanowisko ds. Ana-
liz Ekonomicznych czynne sg przez caty ty-
dzien (za wyjatkiem sobdt i niedziel) w go-
dzinach 8.00-16.30; Dziat Cztonkowsko-
Mieszkaniowy, Dziat Czynszow, Kredytow
i Wkiadow Mieszkaniowych, Dzial Orga-
nizacyjny czynne sa w poniedziatki, srody,
czwartki, piatki w godzinach 8.00-16.30, we
wtorki w godzinach 8.00-18.00, Admini-
stracje osiedlowe: w okresie od 1.09. do
30.06. przyjmuja interesantéw w ponie-
dzialki, srody, czwartki i pigtki w godz. 8.00-
17.00, we wtorki w godzinach 8.00-18.00, w
okresie od 1.07. do 31.08. w poniedziatki,
$rody, czwartki i piatki w godz. 8.00-16.30,
we wtorki w godz. 8.00-18.00.

8. Montaz nowych tablic informacyjnych
na klatkach schodowych.

9. Naprawa tynkéw i malowanie ele-
wacji zewngtrznej zespotu garazy przy
ul. Zaktadowe;.

10. Wymiana drzwi wewngtrznych do
pierwszej klatki schodowej bloku 126.

Nie wykonano z planu na 2012 r.

1. Ocieplenia sufitu garazy bl. 100 — od-
stapiono na rzecz wykonania ocieplenia
w 2013 r. strony wschodniej budynku

2. Malowania wejs¢ do klatek bl. 111 — pra-
ce podjete beda kompleksowo z malowa-
niem klatek w najblizszych latach.

3. Izolacji pionow fundamentow bl. 221 —
mieszkancy bloku nie zgodzili si¢ na rozko-
pywanie zagospodarowanego przez nich traw-
nika.

Osiedle ,Sienkiewi-
czowskie”

Roboty budowlane
1. Naprawiono i pomalowano elewacj¢ bu-
dynku przy ul. Ketlinga 7 od strony potudniowo-
-zachodniej.
2. Docieplono $ciang ponocng budynku
przy ul. Ketlinga 6 oraz $ciane zachodnia bu-
dynku przy ul. Kmicica 21.
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Sienkiewiczowskie — remont klatki w bl. nr 10

3. Miejscowo docieplono $ciany potu-
dniowg i potnocno-wschodnia budynku przy
ul. Zagtoby 21.

4. Docieplono wystajace narozniki $cian od
strony pdinocno-zachodniej i pdétnocno-
-wschodniej budynku przy ul. Kmicica 12.

5. Miejscowo docieplono Sciany potud-
niowa i zachodnig budynku przy ul. Kmicica
16.

6. Docieplono miejscowo $ciang potudniowa
budynku przy ul. Skrzetuskiego 10.

7. Miejscowo docieplono $ciang
potudniowa budynku przy ul. Kmicica 15.

8. Pomalowano balkony budynku przy
ul. Ketlinga 11.

9. Pomalowano balkony oraz wejscia do
klatek schodowych budynku przy ul. Rocha
Kowalskiego 2.

10. Pomalowano stropodachy budynkow
przy ul. Rocha Kowalskiego 2, 4, 6, 8,
Zagtoby 23, Ketlinga 51 9.

11. Wykonano remont i uszczelnianie
podtozy balkonow 9 mieszkan.

12. Miejscowo docieplono cokoty budyn-
kow przy ul. Ketlinga 11 i ul. Kmicica 14.

Roboty elektryczne
Wymieniono 7 opraw lamp o$wietlenia
zewngetrznego.

Roboty dekarskie
1. Wyremontowano i pokryto gontami bi-
tumicznymi dach budynku przy ul. Kmicica 2

r__._.'__ =

i "

od strony wschodniej oraz dachy budynkow
przy ul. Skrzetuskiego 3-3f od strony za-
chodnie;.

2. Naprawiono i pokryto papa termozg-
rzewalna 18 zadaszen wejs¢ do klatek scho-
dowych oraz 13 zadaszen balkonow ostatnich
kondygnacji.

3. Udrozniono rynny i rury spustowe wraz
z uzupehieniem brakujacych elementow bu-
dynkow przy ul. Skrzetuskiego 1, Kmicica 4,
4a, 4b, 4c, 6, 2, 2a, 2b.

Wymiana okien i drzwi

1. Wymiana i refundacja w mieszkaniach.
W siedmiu mieszkaniach wymieniono okna,
a lokatorom dwudziestu pigciu mieszkan zre-
fundowano 50 procent kosztow dokonanej
przez nich wymiany we wlasnym zakresie.

2. Wymieniono drugie drzwi wejsciowe
klatek schodowych na aluminiowe w budyn-
kach usytuowanych przy ul. Ketlinga 3, 5, 11,
Rocha Kowalskiego 4, 61 8.

Roboty terenowo-drogowe

1. Wyremontowano podesty przy wejsciach
do klatek schodowych budynkow przy ulicach:
Ketlinga 3 (trzecia klatka schodowa), Rocha
Kowalskiego 6 (dwie klatki schodowe), Ket-
linga 4 (pierwsza klatka schodowa), Kmicica
9 (dwie klatki schodowe), Skrzetuskiego 6
(trzecia klatka schodowa).

2. Remont dojs¢ i podestow do klatek scho-
dowych. Dojscia i podesty remontowano przy
budynkach znajdujacych si¢ przy ulicach:
Kmicica 6, Ketlinga 6 (trzy klatki schodowe),
Zagloby 6 (druga, trzecia i czwarta klatka scho-
dowa), Skrzetuskiego 10 (pie¢ klatek scho-

dowych), Skrzetuskiego 6 (pierwsza i druga
klatka schodowa).

3. Wyremontowano dojscie i chodnik
przed I i III klatka schodowa budynku przy
ul. Skrzetuskiego 2.

4. Wyremontowano nawierzchnig z kost-
ki betonowej przy bramach garazowych przy
ul. Skrzetuskiego 1.

5. Skrécono 2 bramy wjazdowe przy uli-
cach Zagtoby i Ketlinga.

6. Zamontowano drzwi metalowe do $miet-
nikow znajdujacych sig przy ul. Skrzetuskie-
go 1 i Kmicica 2b.

7. Zamontowano ogrodzenie zabezpie-
czajace pas zieleni przed II i III klatka scho-
dowa budynku przy ul. Ketlinga 3 oraz za-
montowano 30szt stupkow zabezpieczajacych
chodnik przed parkowaniem samochodow
miedzy budynkami przy ul. Ketlinga 3 i Ket-
linga 7.

8. Wykonano zadaszenie $mietnika znaj-
dujacego si¢ przy budynku, ul. Zagtoby 20.

9. Naprawiono i pomalowano urzadzenia
zabawowe na placach zabaw oraz fawek na
osiedlu.

10. Zakupiono i zamontowano jedno
urzadzenie zabawowe (karuzelg) oraz wy-
konano strefe bezpieczenstwa dla tego
urzadzenia na placu zabaw przy ul. Kmici-
ca2l.

11. Dokonano uzupetniajacych nasadzen na
osiedlu. Nasadzono 5 sztuk drzew oraz 750
sztuk krzewow.

12. Wykonano przycinke — pielegnacje kil-
ku koron drzew znajdujacych si¢ na osiedlu.

Roboty instalacyjne

1. Wymieniono poziomy i zawory pod-
pionowe instalacji zimnej wody w budynku
przy ul. Skrzetuskiego 8.

2. Wymieniono zawory regulacyjne insta-
lacji cieplej i zimnej wody w budynkach
przy ulicach Kmicica 8 1 10.

3. Chemicznie plukano instalacje central-
nego ogrzewania w budynkach przy ulicach:
Rocha Kowalskiego 2, 4, 6, 8, Ketlinga 5, 9,
24,26, Kmicica 13, 15, 19, 21, Zagtoby 14, 16,
18, 20.

4. Zamontowano w weztach reduktory cis-
nienia wody na instalacji centralnego ogrze-
wania w budynkach przy ulicach: Rocha
Kowalskiego 4, 6, 8, Skrzetuskiego 10, Kmi-
cica 15, 19, Ketlinga 24, 26, Zagtoby 14, 16,
18, 20.

5. Wymieniono zawory regulacyjne na pio-
nach cyrkulacji cieptej wody w budynkach przy
ulicach: Kmicica 13, 15, 19, 21, Ketlinga 4,
Skrzetuskiego 101 12.

6. Dokonano przegladow instalacji gazo-
wych i wentylacyjnych w budynkach na
osiedlu.

7. Dokonano przegladu, regulacji i czysz-
czenia kotta gazowego w budynku przy
ul. Fabrycznej 9.

Wszystkie zaplanowane prace remon-
towe na 2012 rok zostaly wykonane.

Awarie i roboty nieprzewidziane

Najwazniejsze z nich to:

1. Naprawienie uszkodzonej w trakcie
wyladowan atmosferycznych instalacji do-
mofonowej budynkow usytuowanych przy uli-
cach Ketlinga, Zagtoby, Podbipiety.

2. Wyodrebnienie z potaczonych miejsc
parkingowych dwoch oddzielnych, wedtug pra-
wa budowlanego, garazy w budynku przy
ul. Kmicica 4.

Dodatkowo
poza planem wykonano

Ze $rodkow finansowych jakie pozostaty
po realizacji robot planowych udato si¢ wy-
konac¢:

1. Wigcej niz przewidywano ptukan in-
stalacji centralnego ogrzewania — wszystkie bu-
dynki w ktorych te prace wykonano wskaza-
no powyzej w robotach instalacyjnych.

2. Wigcej niz zakladano w planie poma-
lowano stropodachow budynkow — wszystkie
wykonane podano w punkcie 10 robot ogdl-
nobudowlanych, a ponadto:

3. Wyciszenie styropianem stropu
w wezle cieplnym znajdujacym si¢ budynku
przy ul. Kmicica 14.

4. Naprawienie rynny deszczowej oraz
czyszcezenie przewodow kominowych spali-
nowych i wentylacyjnych w budynku przy
ul. Skrzetuskiego 1.

5. Uszczelnienie przegrody dylatacyjnej
od strony wschodniej i zachodniej budynku
przy ul. Rocha Kowalskiego 4.

6. Zamontowanie 13 samozamykaczy
w drzwiach wejsciowych do klatek schodo-
wych.

7. Wymiane drzwi wejsciowych do czwar-
tej klatki schodowej budynku przy ul. Zagtoby.

8. Wymiang okien na klatkach schodowych
budynkow przy ul. Rocha Kowalskiego 4, Ket-
linga519.

9. Wymieni¢ nawierzchnig i wykonac od-
wodnienie trzech garazy przed budynkiem przy
ul. Kmicica 4c.

10. Remont nawierzchni przed pierwsza
klatka schodowa budynku przy ul. Ketlinga 24.

11. Remont schodéw i podestu przed
wejsciem do pierwszej i trzeciej klatki scho-
dowej budynku przy ul. Ketlinga 11.

Nocne
w hudynku

d kilku lat dostajemy od Panstwa nie-
O pokojgce informacje dotyczace blo-

ku 501 przy ul. Gorkiego 6/8 i 10/12.
Notorycznie dochodzi tam do dewastacji mie-
nia, niszczone sg sciany i sufity, podpalony
byt gtéwny zsyp na parterze jednej z klatek,
a ostatnio doszto nawet do prawie catkowi-
tego zniszczenia drzwi gtéwnych do piwni-
cy oraz do zniszczenia wyswietlacza w no-
wej windzie. Pod koniec ubiegtego roku ma-
lowanie zniszczonych $cian kosztowato
Spoétdzielnie (czyli Panstwa), ok. 20 tys. zt.
W chwili obecnej $ciany ponownie zostaty
zdewastowane przez nieznanych spraw-
cow. W ogrzewanych zsypach koczujg 0so-
by bezdomne, a taczniki klatek XI pietra per-
manentnie okupowane sg przez agresywna,
spozywajgcg alkohol mtodziez, ktdra juz nie-
raz grozita pobiciem czy podpaleniem drzwi
mieszkancom, ktdrzy odwazyli sie zwrdcic im
uwage. Wielokrotne interwencje Policji
i Strazy Miejskiej nie przynosity oczekiwa-
nych skutkéw.

Majgc na wzgledzie Panstwa bezpie-
czenstwo, a takze ograniczenie dewastacji
budynku, RSM ,Bawetna” postanowita za-
trudni¢ wyspecjalizowang firme ochroniarska.
W zwigzku z tym w budynku zostanie utwo-
rzony staty posterunek nocny, ze straznikiem
czuwajgcym i patrolujgcym blok od godz.
20.00 do 6.00. Mamy nadzieje, ze bedziecie
Panstwo mogli zndw spac spokojnie i bez
obaw wychodzi¢ z mieszkan. Liczymy na to,
ze piszac kolejny raz o bloku 501, bedziemy
mogli wreszcie napisa¢ co$ pozytywnego.
| oby zdjecia, ktére Panstwu prezentujemy,
stanowity od tej pory jedynie mroczne wspo-
mnienie tego co byto.

Jednoczes$nie chcieliby$my zaapelowac
nie tylko do mieszkancéw bloku 501, ale i do
lokatoréw wszystkich budynkéw. Nie wpusz-
czajcie do bloku nieznanych Wam oséb. Nie
otwierajcie drzwi od klatek styszac w do-
mofonie hasta: ulotki, sgsiad, administracja.
Tak moze powiedzie¢ kazdy, a administra-
tor ma przeciez wiasny kod wejscia do bu-
dynku. Zawsze upewnijcie sie kogo wpusz-
czacie. Sprawne samozamykacze w drzwiach
réwniez podwoja nasze bezpieczenstwo, dla-
tego nie blokujmy ich, ale jednoczes$nie po-
czekajmy az drzwi zamkng sie za nami za-
nim do bloku wejdzie kto$ obcy. Drzwi, kt6-
re nie posiadajg samozamykaczy nie zos-
tawiajmy otwartych. Przeciez drzwi od miesz-
kan kazdy z nas zamyka, dlatego zamykaj-
my tez drzwi do naszego wspdlnego domu.
Dbajmy o swoje bezpieczenstwo. Chronmy
swoj majatek. I.G.
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Rozmowa z ginekologiem: — Bada pani piersi?

— Nie. — A zeby pani myje? — Tak. — No to to tez trzeba
robic regularnie. — Taka konwersacja to wciaz polskie
realia a nie dowcip. Badamy sie zbyt rzadko.

Rozmowa z profesorem Piotrem Wozniakiem
— z-cg dyrektora ds. lecznictwa Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki, ginekologiem,

si¢ od tego, ze dowiedziatem sig, iz na 900 pie-
lggniarek pracujacych w ICZMP, gdzie i ja pra-
cowatem, w kazdym miesigcu na zwolnieniu
byto przecigtnie 100 siostr. Zdecydowatem
si¢ wige naktué wszystkie chetne, aby wzmoc-
ni¢ im odporno$¢. Wiesc o tym oraz rezultaty
rozniosty sig tak szybko, Ze w ciaggu 3 miesie-
¢y przez szpital przewinglo sig ok 14 tys. ludzi
chetnych na ,kolczyk w ucho”. Podsumo-
wujac, w bardzo prosty sposob mozna sobie po-
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moc przed sezonem grypowym przy pomocy
akupunktury.

— Nawiazujac do Pana metody kolczyko-
wania uszu, czy miejsce w ktorym nosimy
zwykle, ozdobne kolczyki ma znaczenie?
Czy mozemy sobie nieSwiadomie zaszko-
dzi¢ noszac kolczyk w niewlasciwym, pod
katem akupunktury, miejscu?

— Oczywiscie, ze miejsce nakhucia ma zna-
czenie i Ze mozemy sobie zarowno zaszkodzi¢,
jak i pomoc. Przykladem na skutecznos$¢ tego spo-
sobu leczenia jest moja najblizsza rodzina. Udato
mi si¢ ja uchroni¢ dzieki stosowaniu akupunktu-
ry przed roéznymi chorobowymi problemami
1 wynikajacymi z tego powiktaniami. Oczywis-
cie wiedziatem co i gdzie nalezy nakluwac.

- Oprocz tytutow naukowych ma Pan tez

potoznikiem, Prezesem Polskiego
Towarzystwa Akupunktury

Moj Dom: — Jest Pan absolwentem I Li-
ceum Ogolnoksztaltcacego im. M. Kopernika,
najlepszego w Lodzi liceum. Mawia si¢ nawet,
Ze po jego ukonczeniu jest si¢ zdanym na suk-
ces, czego jest Pan najlepszym przykladem.
Czy byl to Swiadomy wybér szkoly i jak ona
uksztaltowala Pana przyszto$¢?

Piotr Wozniak: — Z podjeciem nauki
w tym liceum wigze si¢ cala historia i to raczej
ja bylem zdany na to liceum. W szkole pod-
stawowej bytem laureatem Olimpiady Fi-
zycznej. Jak Panstwo wiecie licea posiadaly,
i chyba nadal posiadaja, klasy tematyczne — hu-
manistyczne, biologiczne i matematyczne Na-
tomiast w 6wczesnym czasie klasy stricte fi-
zyczne — nie matematyczno-fizyczne — po-
wstaly po raz pierwszy w Polsce trzy, w tym
w Lodzi, wlasnie w I LO. Byt to pierwszy rocz-
nik takich klas. Stad, cho¢ nie bylo to najblizsze
liceum od mojego miejsca zamieszkania,
uczeszezatem do Jedynki. Z perspektywy cza-
su bardzo sobie to chwalg. I do dzis te kontakty
podtrzymuje.

— Ale Pana dziecinstwo wiaze si¢ z Kozi-
nami. Czy tam Pan mieszkal?

— Czesto jezdzitem do dziadkow, ktorzy od
1962 roku mieszkali na ul. Kasprzaka — w bu-
dynku RSM Bawetna — dopisek red. — [ mam
z tamtych czasow w glowie taka wizj¢: rosnace
za ulica Drewnowska zboze i pasaca si¢ tam kro-
wa. Praktycznie miasto konczylo si¢ na ulicy
Kasprzaka r6g Drewnowskiej. Dalej byly tyl-
ko pola. Stojac na balkonie mieszkania dziad-
kow czgsto obserwowatem 1 liczylem prze-
jezdzajace samochody przewozace gotowe pre-
fabrykaty do budowy domoéw. Caty transport
przechodzit wtedy przez ul. Kasprzaka, ktora
byta glowna arteria.

—Studia medyczne, nauka akupunktury,
liczne sympozja i konferencje nie wyczerpaly
Pana checi zdobywania coraz to nowej wie-
dzy. Ukonczyt Pan tez studia podyplomowe
w zakresie Zarzadzania i Marketingu w In-
stytucie Wyzszej Szkoly Kupieckiej w Lodzi.
Skad decyzja o podjeciu i ukonczeniu takich
studiow?

— Kadra kierownicza-medyczna byta zobo-
wigzana do poszerzenia wyksztatcenia o profil
zarzadzania. Od 15 lat jestem z-ca dyr. ds. lecz-
nictwa w Instytucie CZMP. Od lat jestem
czlowiekiem nastawionym na dziatanie, nie lu-
big bezczynnosci. Organizowanie, tworzenie juz
od lat szkolnych byto czgscia mojego zycia. W li-
ceum tworzylem, w szeregach harcerstwa,
druzyne zeglarska. W 1991 r. zorganizowatem
pierwsza poradni¢ Akupunktury ukierunko-
wang na leczenie schorzen ginekologicznych
w Centrum Zdrowia Matki Polki. Organizujg
sympozja, konferencje, na inne sam tez cz¢sto
wyjezdzam. Jestem redaktorem naczelnym pe-
riodyku medycznego ,, Akupunktura Polska”, ktory
reaktywowatem od przystowiowego guzika.

— Na stronie internetowej przedsta-
wiajacej Pana Gabinet Lekarski napisal
Pan o sobie ,,WW swojej pracy staram si¢ taczy¢
to co najlepsze z najnowszych zdobyczy me-
dycyny Zachodu z tradycja Wschodu. Jest to
istotne, poniewaz tradycja Wschodu to wie-
dza i do$wiadczenie ponad S tysiecy lat,
a medycyna Zachodu to wszystko co naj-

nowsze.” Czy kraje Wschodu sa w kregu
Pana zainteresowan tylko z racji akupun-
ktury, czy jest to ogélnie fascynacja kultura,
tradycja Wschodu?

— Jezeli leczeniem akupunktura zajmuje si¢
prawie 30 lat to trudno nie lubi¢ i nie zwracaé
uwagi na kraje skad si¢ ta sztuka leczenia wy-
wodzi. Oczywicie zaczelo si¢ od fascynacji
mozliwo$ciami i efektami jakie daje ten sposob
terapii, jednak kolejno doszty do tego kontak-
ty z ludzmi. Wspolne spotkania, kontakty nau-
kowe, towarzyskie, rodzinne ucza glebszego
spojrzenia na te kraje ich specyfike, sposob ro-
zumienia wspotczesnosci i tradycji, ktora jest
nieodlacznym elementem tego systemu tera-
peutycznego.

Niejednokrotnie po wizytach w Chinach, In-
diach, Tajlandii, Singapurze, Wietnamie, tak
weszto mi w krew spozywanie positkow patecz-
kami, ze w ten sposob chciatem je$¢ naszego
schabowego. Przypomina mi si¢ takie zdarze-
nie: z zong zaprosilismy matzenstwo z dalekiego
wschodu na obiad. W trakcie jego spozywania
nasi goscie nieporadnie uderzali sztu¢cami
w talerze. Jak sig okazato tak bardzo chcieli usza-
nowac nasza tradycjg, ze sztucee trzymali od-
wrotnie niz trzeba, néz w lewej a widelec
w prawej rece. Utrzymanie w ten sposob sztuc-
cow nawet dla nas, pod warunkiem ze jest si¢
praworecznym, bytoby ktopotliwe. Wracajac do
medycyny Wschodu ksztattowata si¢ ona okoto
5 tysieey lat, czyli na dugo przed medycyna
uznang dzi$ za konwencjonalng. Nie wszyscy
wiedza na przyklad, ze igla do iniekcji wywodzi
si¢ od igly do akupunktury.

— Czy akupunktura jest u nas dziedzina
rozpowszechniona? Czy pacjenci chetnie
z tej metody korzystaja? Jakie nalezy przy-
gotowac sie do zabiegu?

— Akupunktura jest metoda przywracajaca
homeostaze, czyli rtownowagg, jednoczesnie jest
metoda bodzcowa. Jest procedura medyczna,
ktora w okreslonych warunkach leczenia prze-
ciwbolowego jest refundowana przez NFZ.
Musi ja poprzedza¢ bardzo szczegdtowo prze-
prowadzony wywiad lekarski i niezbgdny pro-
ces diagnostyczny oparty cz¢sto na wspotczes-
nych mozliwosciach jakie daje diagnostyka
laboratoryjna, jak i obrazowa — rezonans mag-
netyczny, tomografia komputerowa. Dlatego taka
terapie moze stosowac tylko i wylacznie lekarz.
Podstawa kazdego dziatania winno by¢ pozna-
nie stanu zdrowia pacjenta. Jak przy kazdym za-
biegu leczniczym bowiem w innym przypadku
mozna wyrzadzi¢ choremu szkod¢ zamiast mu
pomoc. Trzeba wiedzie¢ np. czy pacjent nie ma
choroby nowotworowej, czy np. ten bodziec nie
podniesie mu ci$nienia, ktore jest mu przeciw-
wskazane. Niedopetnienie tego przez wyko-
nujacego zabiegi akupunktury nie lekarza — co
si¢ w Polsce i w Lodzi zdarzato — jest to dzia-
fanie nielegalne — naraza zdrowie i czgsto
Zycie pacjenta.

Lista schorzen jaka moze by¢ leczona aku-
punkturg jest imponujaca. W wyniku naktu¢ kon-
kretnych punktow dochodzi w organizmie do
szybszego powrotu do réwnowagi np. na drodze
przyspieszenia procesu przeciwzapalnego, co po-
woduje szybszy powrot do zdrowia np. w przy-
padku chordb infekcyjnych lub szybsze gojenie

ran. Akupunktura jest jedng z metod leczniczych,
ale nie jest panaceum na wszystko. Oczywiscie
nie wyleczy si¢ chordb, ktore wymagaja kon-
kretnych zabiegdw operacyjnych, np. wycigcia
wyrostka, czy guza, bo igla nie usuwa, ale moze
wspomoc procesy zdrowienia, a cz¢sto pomaga
w przypadkach, gdzie medycyna zachodnia nie
osiaga oczekiwanych efektow.

— Porozmawiajmy chwile o tym co teraz
dziesigtkuje Polakéw i nie tylko Polakéw. Pa-
nie profesorze, tylko w ostatnim tygodniu
grudnia z powodu grypy zmarlo przynaj-
mniej 7 0sob, a do szpitala trafilo przeszio 300.
Réwniez w wojewodztwie todzkim dosy¢
mocno dokucza nam grypa i infekcje gry-
popodobne. W ciagu tygodnia odnotowuje si¢
prawie 4,5 tysigca zachorowan. Jest to licz-
ba dwa razy wigksza niz rok temu o tej po-
rze. Prosz¢ nam powiedzie¢ jak mozemy
broni¢ si¢ przed grypa? I jak wazna w tym
wszystkim jest profilaktyka, szczepienia, do-
mowe sposoby zapobiegania? Ja wiem, Ze Pan
osobiscie poleca akupunkture jako metode
wzmacniajaca nasz uklad odpornosciowy.

— Nie ma prostego przeciwdziatania grypie.
Zachorowanie na infekcje dotyczace zakazen wi-
rusowych zalezy od stopnia ogélnej odpornosci.
Najlepszym dziataniem jest podniesienie tzw. od-
pornosci nieswoistej, czyli prowadzenie zdro-
wego trybu zycia: spacery, $wieze powietrze,
sport, ruch, ale i czosnek, cebula, polskie mio-
dy 1 miod, propolisy, czyli wszystko to co pod-
nosi odporno$¢. Bylbym za$ uwazny jesli cho-
dzi o stosowanie szczepien, poniewaz kazde
szczepienie jest obwarowane pewnymi uwa-
runkowaniami z tytutu tego czy i kiedy mozna
sie szczepi¢. Wirusy bowiem mutuja si¢ tak
szybko, ze niektorym szczepionki stuza, a nie-
ktorym wrecz przeciwnie. Akupunktura pod-
nosi odporno$¢ nieswoista, czyli ogdlna. Jako
przyktad moge podac akcje, ktora zaczatem pro-
wadzi¢ juz jakis czas temu, a mianowicie aku-
punkture ucha, ktdrg dwczesne media nazwaty
kolczykowaniem. I nie chodzi tu oczywiscie
o zwykte kolczyki, tylko o naktuwanie specjalng
igta do akupunktury ucha, znanego od 5 tysigcy
lat punktu na uchu, odpowiedzialnego za funk-
cjonowanie uktadu odpornosciowego. Zaczgto

tytul nadany przez same pacjentki. Czytel-
niczki miesi¢cznika ,, Twoj Styl” uhonorowaty
Pana tytulem ,,Lekarz — przyjacielem ko-
biety”. Jest to tytul przyznawany lekarzom,
ktorzy szczegolnie dbaja o zdrowie Polek.

— Tak, jestem Kawalerem Rozowej Wstazki.
Bardzo sobie ten tytut ceni¢ i szanujg. Otrzy-
malem go jako lekarz ginekolog, ktory regularnie
wprowadzat w ICZMP program diagnostyki
terapii chorob sutka.

— Czy na bazie swoich do$wiadczen uwaza
Pan, ze w Polkach ro$nie Swiadomos¢ profi-
laktyki raka piersi i raka szyjki macicy? Czy
moze ciagle badamy si¢ za rzadko?

— Ciagle kobiety badaja si¢ za rzadko, ale ta
$wiadomos¢ jednak rosnie. Pytam moje pacjentki
Bada pani piersi? Nie. A z¢by pani myje? Tak.
No to to tez trzeba robi¢ regularnie. Tak samo pa-
migtajmy o tym by raz w roku zrobi¢ cytologig.
Jezeli kobieta bedzie wykonywata cyklicznie to
badanie, to na pewno na raka szyjki macicy nie
umrze, bo nawet jesli cytologia wykaze cos nie-
prawidlowego, to jest wtedy tysiac sposobow na
to by skutecznie i na czas zadziatac.

— Dzigkujemy za rozmowe.

K. SzilG.

Ferie

miescie
Ihlizaja sie ferie zimowe. Dia uczniow
czas odpoczynku i rado$ci, dia zapraco-
wanych rodzicow czesto kiopot, zarowno finansowy, jak 1 organizacyiny. Jak w tym
czasie zapewni¢ naszym pociechom hezpieczna rozrywke pod fachowym okiem?
Ferie zimowe dla dzieci i mtodziezy zaplanowato jak co roku Towarzystwo Krzewienia Kul-
tury Fizycznej Ognisko ,Dzikusy”. | tak w Szkole Podstawowej nr 205 przy ul. Dgbréwki 1 dzien
14 lutego bedzie dniem sportu. O godzinie 11.00 odbedg sie zawody w tenisa stotowego dla
dziewczat i chtopcdw, a 0 12.00 zawody szachowe i turniej w warcaby. W tym samym miej-
scu i tego samego dnia, bedzie miat miejsce rowniez Turniej Halowy w siatkéwke, dla dzieci
ze szkdt podstawowych. Zapisy uczestnikéw odbywaé sie bedg przed samymi zawodami. Na-
tomiast 15 lutego w Ognisku TKKF ,Dzikusy” w bloku 27 przy ul. Kmicica 10 o godz. 16.30
odbedg sie zawody kulturystyczne dla starszej mtodziezy w wieku od 16 do 21 lat, a w pro-
gramie: wyciskanie sztangi, pompki na poreczach, przysiady, delfin. Zapisy chetnych do udziatu
zbierane bedg przed zawodami.

Kilka szkot, do ktérych chodzg dzieci z naszych osiedli zorganizuje pétkolonie. Bogatg
oferte dla dzieciakéw ma Szkota Podstawowa nr 29, im. J. Kochanowskiego, przy ul. Prze-
dzalnianej 70. W dniach 11-22 lutego organizuje w godzinach 8.00-16.00 pdtkolonie dla swo-
ich ok. 50 uczniéw w wieku 8-12 lat, z klas II-VI. Tematem przewodnim ferii bedzie hasto: ,0d
pisarza do drukarza. Od cukiernika do ratownika. Czyli barwny korow6d zawodéw naszych
rodzicow”. Zajecia organizowane s z bardzo duzym wsparciem rodzicéw i pod profesjonalng
opieka szesnastu nauczycieli, ktorzy jako wolontariusze zapewnig dzieciom m.in. takie atrakcje
jak: wizyta w Teatrze Pinokio, gdzie dzieci poznajg zawdd aktora i lalkarza (spektakl + warsz-
taty), warsztaty pisarskie w Srédmiejskim Forum Kultury oraz zapoznanie sie z postacig Ju-
liana Tuwima, basen i jednoczesna prezentacja zawodu ratownika, drukarnia przy ul. Ks. Sko-
rupki (zawdd — drukarz), straz pozarna (zawdd — strazak) ,,wyjazd do gospodarstwa agrotu-
rystycznego ,Ranczo w Dolinie” w Woli Kazubowej i zapoznanie sig z zawodem hodowcy koni,
wyprawa do figloraju, tenis stotowy i wiele innych atrakcji. Dzieci zapewniony majg codzien-
nie ciepty positek.

Szkota Podstawowa nr 34, im. Leona Kruczkowskiego, przy ul. Cwiklihskiej 9 réwniez or-
ganizuje pétkolonie dla okoto 50 dzieci tygodniowo z klas I-VI, kidrzy spedzq czas aktywnie uczest-
niczac w zajeciach od godziny 8 do 1600. Zaplanowane sg codzienne wyjscia (ze wsparciem
Strazy Miejskiej) m.in. do muzeum Semafor na warsztaty plastyczne, podczas ktrych dzieci bedg
mogty zrobi¢ wtasng lalke, do kina, na lodowisko, do Patacu Poznanskiego, na komende poli-
cji, do figloraju i na basen. Na terenie szkoly dzieci bedg mialy do dyspozycji sale komputerowg
i gimnastyczng. Zagwarantowane sg 2 positki dziennie: obiad i podwieczorek.

Ciekawe ferie przygotowat dla dzieci Uniwersytet £.ddzki. Na Wydziale Fizyki i Informa-
tyki Stosowanej Uniwersytetu £.6dzkiego, ul. Pomorska 149/153 w dniach 11-15 lutego i 18-22
lutego planowane s3 ferie z robotami z klocéw LEGO i programowaniem. Bedzie to 35 go-
dzin zaje¢ dla dzieci w wieku od 6-8 i 9-14 lat w godzinach od 7 do 18, zorganizowane w for-
mie potkolonii, z wyzywieniem. Informacje i zapisy w Centrum Innowacji — Akcelerator Tech-
nologii Fundacja Uniwersytetu t ddzkiego (www.ciat.uni.lodz.pl, tel. 42 635 4984, 669 561 710).




Rozerwij sie!

POZIOMO: 1. cena jak sztok, 6. potrawa
dla bezzgbnego, 7. grat Antka, brata Mag-
dy Karwowskiej, 8. dodatek do kosci, 9.
wymuszanie okupu od handlujacych, 12.
mistrz serigrafii, 13. wizerunek aktora, po-

lityka, 14. roslina zielna z astrowatych, 18.

komputer posiadajacy staty adres IP, 19.
$rodziemnomorska ryba, 20. pierwiastek

chem. odkryty przez C.G. Mosandera, 21.
zdarzenia z Zycia spoteczenstwa, 22. miasto
w Austrii nad Mura.

PIONOWO: 2. i miasto, i telewizor, 3.
poktad uzytecznej kopaliny, 4. minerat

bedacy stopem ztota i srebra, 5. starszy, nie-
zbyt rozgarniety cztowiek, 9. parlament I11

Rzeszy, 10. w ekipie filmowej trzaska
deszczutkami, 11. miasto obwodowe nad
— |} Wolga, 15. ustronie, miejsce potozone

zboku, 16. amerykanskie jabtko, 17. miasto
z Uniwersytetem Abdou Moumouniego.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI
GRUDNIOWE]

I 1114 |15 16

17 Poziomo: zarna, hurma, cigza,
edykt, sahib, Ujsoty, Unrug, aferal,

P i N

soda, Grojec, WLAN, zaraza, edam.
Pionowo: Amiga, ndzki, fundusze,

smykalka, Siuksowie, Herodiada,
Buga, fornal, rajtar, Laciak.

Pierwsze trzy osoby, ktore
nadesla prawidlowo rozwiazana
krzyzéwke na adres: RSM

,Bawelna” 93-120 Lédz,
ul. Przybyszewskiego 163,
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z dopiskiem na kopercie
»Krzyzowka”,
otrzymaja nagrody.

Gdy pieniedzy nie staje, honor

jest niczym innym, jak choroba.

(Jean Baptiste Racine)

USMIECHNIJ SIE

Us$miechnij si¢

— Pamigtasz, ze jutro mam urodziny?
— Co? Myslatem, ze miatas w zesztym roku.

— Sktadam papiery o rozwod! — zapowiada Zona.
— Podpisuje si¢ pod tym obydwoma rogami — odpowiada maz.

Telefon rano:
— Cze$¢, co robisz? —

— Jem $niadanie z zong i psem, a ty?

— Ja z serem i pomidorem.

BARAN

Nie ma sensu si¢ za-
stanawiac - wyjazd na
narty jest swietnym
pomystem. Cieplg kur-
tke pozyczysz, a na
krotki urlop nie wydasz majqtku. Sko-
rzystaj z zaproszenia rodziny lub przyja-
ciol, nawet tych niewidzianych od dawna.
Zmiana miejsca i klimatu dobrze Ci
zrobi. Lew jakos przezyje to rozstanie.

BYK

Petnia na niebie i pel-
nia powodzenia! Po-
Jawig sie dalsze at-
rakcyjne perspekty-
wy w sprawach serca.
Nie obejdzie si¢ chyba bez ostrych poty-
czek, ale naprawde sta¢ Cig na wielkg wy-
grang. Przyszla pora na frontalny atak. Nie
komplikuj spraw w pracy, chwalgc si¢ ro-
gami przy KoziorozZcu.

LEW

Zajdzie potrzeba prze-
stawienia si¢ na nowe
metody dziatania. Moze
nie natychmiast, ale juz

teraz trzeba zaczqé

przygotowania. Rywalizujqcy z Tobg Byk
niespodziewanie zaproponuje Ci wspolne
prowadzenie interesow. Nie okazuj zasko-
czenia, ale i do zachwytu tez nie bedzie
wigkszego powodu.

PANNA

Postaraj si¢ dobrze zor-
ganizowac najblizszy
czas, by sie nie oka-
zato, ze wzigles na swo-

je barki zbyt wiele.

Bqdz stale gotow do dziatania, ale bez prze-
sady. Ta moze si¢ okazac¢ przeszkodq dla
Twoich planow. Nie dziel si¢ swymi
problemami ze Strzelcem, on ma wtasne
powody do frustracji.

STRZELEC
Nie da si¢ ukry¢ - Two-
Jje stosunki z otocze-
niem nie ukladajq sie
ostatnio najlepiej i po-

zostawiajq wiele do

zyczenia. Wigcej elastycznosci! Jesli nie
chcesz ponies¢ porazki, musisz jednak
taktownie zwrocic sie o pomoc do wspot-
pracownikow. Sposob zalezy od Ciebie.
Zyczliwy jest Skorpion.

KOZIOROZEC

Nie przyjmuj bezkry-
tycznie kazdej, nawet
bardzo obiecujqgcej,
propozycji w sprawach

zawodowych bez do-

kltadnego jej rozpoznania. Twoja tatwo-
wiernos¢ moze by¢ w tych dniach zgubna
dla Ciebie. Zwlaszcza nie wdawaj sie te-
raz w jakiekolwiek ukiady biznesowe
z Bliznigtami. Stracisz tylko czas.

HOROSKOP

N A

STYCZEN

BLIZNIETA

Wiele bedzie do zro-
bienia w tych dniach.
Moze nawet nie w wy-
niku potrzeby chwili,
a z powodu wiasnych
checi i przyplywu energii, ktora bedzie za-
checata Cie do dziatania. Wynikng przy
okazji zaskakujgce sytuacje, ktore w innych
warunkach moze by nawet nie powstaty.
Usmiechnij si¢ do Wagi.

RAK
Najblizsze dni bedqg
dla Ciebie okazjq do
sprawdzenia uczuc ko-
gos zaprzyjaznionego.
Sytuacja tak sie utozy,
ze bez trudu dojrzysz dobre i zle strony
wzajemnych powigzan. Obraz nie bedzie
petny, jesli pominiesz w ocenie wlasng
osobg. Wszak wtasnie od Ciebie wiele
zalezy... Dobre uktady z Rybami.

Z KSIEGI
PRZYSLOW

Niedaleko pada
jabtko od jabtoni.

Zima pod znakiem wazy, czyli czas na zupe — takie hasto w internecie stato si¢ inspiracja do popularyzacji

zup na polskim stole, coraz czgsciej wypieranych przez fast food-y i gotowe dania.

A wiec nie bedzie u nas pudliszkowej a np. smaczna i pozywna jarzynowa. Zupy sa daniem znanym

na kazdym kontynencie. Najstynniejsze jednak pochodza z Europy: wtoska minnestrone, hiszpanska gazpacho,

wegierska gulaszowa, rosyjska solianka, francuska zupa rybna — bouillabaisse czy polska zalewajka.

My przedstawiamy dzi§ zupe gulaszowa w wersji spolszczonej. Jest ona sycaca i moze stanowic¢ samo-

dzielne danie.
Zupa
gulaszowa

e, Arag

Skladniki:

— 500 g migsa wieprzowego na gulasz,
— 1 cebula,

zabek czosnku,

1 czerwona papryka,

mala cukinia,

— kilka pieczarek,

—  pot papryczki peperoni,

— 150 ml sosu pomidorowego,
— 1 tyzeczka oregano,

— 3 tyzki oliwy,

—  pieprz, sol do smaku.

Sposob przygotowania:

Umyj migso i pokroj w kostke. Usun gniaz-
da nasienne z cukinii i papryki, pokrdj na ka-
walki wielkosci migsa, papryczke peperoni

za$ w cienkie paseczki (nie zapomnij przy
tym zatozy¢ rekawiczek). Posiekaj cebule
i czosnek. Obierz pieczarki i pokroj w pla-
sterki. Rozgrzej w rondlu oliwe i obsmaz
migso na jasnozioty kolor. Dodaj cebule
i czosnek. Smaz chwilg mieszajac az cebu-
la stanie si¢ szklista. Dodaj pieczarki. Gdy
zmigkng wrzu¢ pokrojona cukini¢. Pod-
smaz 2-3 minuty i zalej woda tak, aby
catkowicie zakrywata migso z warzywami.
Wilej sok pomidorowy. Dodaj oregano, pap-
ryczke peperoni, sol i pieprz. Dus na malym
ogniu okoto godziny. Czesto mieszaj, aby si¢
nie przypalito. Na 15 minut przed koncem
duszenia dodaj pokrojong papryke. I go-
towe.

Smacznego zyczy Cinek

WAGA

Jednak w biezgcej sy-
tuacji trzeba bedzie
uderzy¢ piescig w stot,
by zapanowat spokoj

wokotl spraw pilnych
do zalatwienia juz teraz. A wlasnie spokoj
bedzie przede wszystkim potrzebny. Baran
podpowie Ci pomyst, ktory warto bedzie
natychmiast wykorzysta¢. Moze procen-
towac juz w przyszltym miesigcu.

SKORPION

Malte nieporozumienie
w kontaktach z kims
zaprzyjaznionym. Za-
zdros¢ bedzie grata naj-

pewniej glowng role.

Jak takq sytuacje zatagodzi¢? Najlepiej od-
czekaé, samo przejdzie. Tymczasem pomysl
o Wodniku, ktory od dawna czeka na wia-
domosé od Ciebie. Odezwij sig, bo kontakt
moze sie catkiem urwac.

WODNIK

Warto w tym miesigcu
przystgpié do wdraza-
nia planow, krgzgcych
Ci od dawna po glo-

wie. Ktos bardzo chce
przylgcezyc sie do Ciebie w ich realizacyji.
Zastanow sie jednak, czy taki kompli-
kujgcy sprawe uktad, bedzie Ci odpo-
wiadac¢. Rak ma ciekawy pomyst na za-
konczenie karnawatu. Co Ty na to?

RYBY

Twoje kontakty z milg
Twemu sercu Panng
nieco pogorszq sie. Nie
bedzie to Twoja wina,

po prostu zbieg pecho-

wych okolicznosci. Ktos trzeci (Baran?) tez
bedzie mial w tym swoj udzial. Sporo cza-
su bedzie kosztowato naprawienie tych
uktadow. Ale zréb to koniecznie. Zwioka
moze by¢ kosztowna...

NARODOWY SPORT

Hokej lubi kazdy Czech,

To hobby w narodzie.

Stare chtopy, w tercjach trzech,
Bawig sie na lodzie.

Lecz gdy przyjdzie ocieplenie,
No to majg pecha,

Gra¢ w hokeja na basenie
Trudno jest dla Czecha.

Anglik czeski sport w pogardzie
Ma, bo len, flegmatyk,

Z takiej racji przy bilardzie

Woli sta¢ jak patyk.

Kulg w kule kijem siepie

Na stole juz wieki,

Chyba..., ze akurat klepie,
Zona schab na steki.

Wrze w Hiszpanach krew wprost dzika,
Az im z uszu idzie,

Wiec biegajg $ladem byka,

Z ptachtg na corridzie.

Lecz, Ze byk nie bity w ciemie,

Nie osiot, nie zebra,

Wcigz przewraca ich na ziemie

| przetraca zebra.

Andrzej Dynkiewicz

Francuz sig fechtowac lubi,
Szpada dzioba¢ sweter.
Fakt nie dziwny, bo co drugi,
U nich to muszkieter.

Ale kiedy za wysoko

Trafi fechmistrz staby,

To, cholera, trafi w oko,
Gos¢ nie dojrzy zaby.

Japoniczycy sko$noocy

Wiec tez zyja w mece,

Staby wzrok? To w dzien i w nocy
Cwicza nogi, rece.

Na dziei dobry cios z karata,

Tak sobie, dla $miechu,

Walnie taki w feb dla brata,

Ten lezy bez dechu.

O Polakach ples¢ nie trzeba
Od pewnej epoki,

Polak chce by¢ blizej niebal
Wiec uprawia... skoki.

[ nie chodzi o Matysza,
Cho¢ ten weigz ma klase,
Lecz o skoki — kazdy styszat,
Na publiczng kase.
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